
 

     Ecris la date sur ton cahier 

1) La phrase du jour : S’entraîner c’est s’améliorer. 

 

a- Je souligne le verbe, j'écris son infinitif puis j’entoure le sujet. 

b- J'écris cette phrase au singulier. 

c-  Je remplace le sujet par le pronom personnel "tu" 

 

2) Les mots à savoir écrire : à écrire au moins 3 fois chacun. 

    

    

 

3) Lexique : Trouve l'intrus dans chaque famille de mots. 

a) lait – laitage – laiterie – laitier – lacet – allaiter – allaitement  

b) laid – laideur – laideron – enlaidir – laitage – enlaidissement 

c) terre – terrible – enterrer – terrestre – territoire – atterrir – souterrain 

d) terreur – terrible – atterrer – terroriser – terroriste – terrasse 

e) porte – portier – portable – portail – portière – portique 

Tu peux faire un autre exercice: https://www.clicmaclasse.fr/activites/etude-

langue/familles-mots/familles-mots_ex05.html 

 

 

https://www.clicmaclasse.fr/activites/etude-langue/familles-mots/familles-mots_ex05.html
https://www.clicmaclasse.fr/activites/etude-langue/familles-mots/familles-mots_ex05.html


4) Grammaire : Relie chaque groupe sujet à un verbe qui convient. 

Mon père ●  ●  écoute une chanson. 

Elle ●  ●  achetez une batterie. 

Les musiciens ●  ●  danses bien. 

Mes deux sœurs ●  ●  jouent de la guitare. 

Julie et moi ●  ●  chantent dans une chorale. 

Tu ●  ●  écoutons la radio. 

Ton père et toi ●  ●  aime la musique. 

 

Tu peux faire ce jeu : https://learningapps.org/watch?v=psvodau3t20 

 

5) Dictée : phrases à dicter aux enfants, à écrire et envoyer en photo. 

 

 

 

Récréation : Une petite pause s’impose. 

  

MATHÉMATIQUES 

6) Calcul mental 

3x4 = 6x4 = 2x4 = 8x4 = 9x4 = 

7x4 = 1x4 = 0x4 = 4x4 = 5x4 = 

 

https://learningapps.org/watch?v=psvodau3t20


Pour bien réviser les tables de 1 à 5: Sélectionne 1-5 puis clique sur 

Commencer. 

https://www.tablesdemultiplication.fr/sauve-les-animaux.html 

 

7) Nombres : Ajoute 10 pour avancer d’une case. 

432 442           

 

8) Grandeurs et mesures : Voici le porte-monnaie de Vincent. Il veut 

acheter une trottinette à 53€ et 25 centimes. Combien lui restera-t-il 

ensuite ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

9) Problèmes 

★ Au saut en longueur, la maîtresse a mesuré les sauts réalisés par les 

élèves de la classe. 

Louise 
1m 54cm 

Maya 
215cm 

Nina 
2m 12cm 

Kilian 
1m 98cm 

 
a) Range les élèves de celui qui a sauté le plus loin à celui qui a sauté 

le moins loin. 
b) Calcule la différence entre les sauts de Nina et de Kilian. 

 

★ Au lancer de poids, Noa a atteint 4m 87cm. C’est 30cm de plus que son 
copain Kim. 
Quel distance Kim a-t-il atteinte ? 

https://www.tablesdemultiplication.fr/sauve-les-animaux.html


 

★ Dans le gymnase, il y a 40 élèves. La maîtresse demande aux élèves de 
former des équipes de 5 pour organiser un tournoi de basket. 
Combien d’équipes de 5 peut-elle former ? 
 

★ Max range 32 balles de tennis dans des boîtes pouvant en contenir 5. 
Combien de boîtes entières Max peut-il remplir ? 
Combien de balles reste-t-il ? 
 

10) Espace et géométrie : Attention les flèches arrondies signifient 

qu’on pivote à l’intérieur de la case dans laquelle on se trouve sans 

avancer et la flèche vers le haut signifie qu’il faut avancer dans la 

direction où on est tourné et donc pas forcément vers le haut.  

★ Colorie le trajet du camion. Quels fruits va-t-il charger ? 

 

★ Colorie le trajet que suit le tracteur pour aller chercher la botte de foin. 

 



DIVERS 

11) Silence on lit ou on écoute ou les deux 

https://www.youtube.com/watch?v=_1UfibtflZ4 

 

12)  Etudions une œuvre d’art : La victoire de Samothrace. 

https://forms.gle/iKT5b18rXcpfRBAfA 

 

13)  Chanson : https://www.youtube.com/watch?v=pVIG_giKmlE  

  

14) Yoga :  
 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_1UfibtflZ4
https://forms.gle/iKT5b18rXcpfRBAfA
https://www.youtube.com/watch?v=pVIG_giKmlE


 

15) Je continue mon parcours sur Lalilo et Matheros. 

 


