L'Entente Cantonale
d'Athlétisme Smarves
Vernon

Association USEP cantonale
des Vallées du Clain
usepvalleesduclain@gmail.com

L'association USEP cantonale des vallées du Clain invite tous les enfants des écoles
du canton a participer au cross départemental organisé par le club local de la F.F.A.

(Fédération Francaise d'Athlétisme). Les enfants qui n'ont pas de licence USEP sont
aussi invités.

Les parents peuvent participer aux courses pour adultes (certificat médical obligatoire)

Ce cross se déroulera le dimanche 8 janvier
au stade de football et rugby a Nieuil I'Espoir

11 courses de 11h30 a 15h — des écoles d'athlétisme aux Masters

* 11y aura plusieurs courses selon 1'dge des coureurs.
* Les ¢leves de CP-CE1 et CE2 pourront courir dans la catégorie pré-poussins.
Le parcours fera environ 850 m.

Départ a 13h30 pour les filles (course N°6) et a 13h40 pour les gargons (course N°7).
* Les éléeves de CM1 et CM2 pourront courir dans la catégorie poussins.
Le parcours fera environ 850m.

Départ a 14h30 pour les filles (course N°9) et a 14h45 pour les gargons (course N°10).
* L'inscription est gratuite.
* Seuls les enfants licenciés de la FFA seront classés pour le championnat
départemental. Cependant, il y aura une récompense et un diplome pour chacun.
* Chaque coureur devra étre muni de 2 ou 4 épingles a nourrice pour accrocher le
dossard préparé par les organisateurs.
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Ce cross se déroulera le dimanche 8 janvier
au stade de football et rugby a Nieuil I'Espoir

11 courses de 11h30 a 15h — des écoles d'athlétisme aux Masters

* 11y aura plusieurs courses selon 1'age des coureurs.
* Les ¢leves de CP-CE1 et CE2 pourront courir dans la catégorie pré-poussins.
Le parcours fera environ 850 m.

Départ a 13h30 pour les filles (course N°6) et a 13h40 pour les garcons (course N°7).
* Les ¢leves de CM1 et CM2 pourront courir dans la catégorie poussins.
Le parcours fera environ 850m.

Départ a 14h30 pour les filles (course N°9) et a 14h45 pour les gargons (course N°10).
* L'inscription est gratuite.
* Seuls les enfants licenciés de la FFA seront classés pour le championnat
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dossard préparé par les organisateurs.

Bulletin d'inscription a redonner a l'enseignant de la classe avant le 5 janvier .

Monsieur ou Madame .........cccccoiiiiiiiiieee,

parent de .....ccccoviiiiiiii

O Inscrit mon enfant pour le cross départemental du 8 janvier a Nieuil I'Espoir.

O Certifie qu'il n'a pas de probléeme de santé qui I'empéche de pratiquer ce genre
d'activité sportive.

O accompagnera mon enfant sur le lieu de la course.

signature(s) du pére et/ou de la mére :
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