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LUNDI
Déjeuner

Salade campagnarde
Boeuf bourguignon
Cordiale de légumes ligne
Fromage leerdamer

fruit pomme

MENUS DU 21 JANVIER 2019 AU 27 JANVIER 2019
CUISINE CENTRALE - ESAT

MARDI MERCREDI JEUDI
Déjeuner Déjeuner Nouvel an Chinois

Salade carottes rapées Salade betteraves vinaigrette Nems au poulet

Lasagne a la bolognaise Jambon grill Canard laqué

Salade verte Purée de pommes de terre Riz cantonais

Camembert Boursin Fromage cantal individuel

Compote de péche Fruit orange

Salade de fruits asiatique

VENDREDI

Déjeuner

Potage de courgettes

Merlu au beurre blanc

Courgettes

Yaourt aux fruits mixés

Gateau basque



