
 
 

MENUS DU 26 NOVEMBRE 2018 AU 02 DECEMBRE 2018 
CUISINE CENTRALE – ESAT 

 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

Pâté de campagne Maquereaux à la tomate  Potage poireaux pdt Salade gauloise 

Émincé de dinde  
sauce piccata 

Cuisse de poulet  
dans son jus 

 Haché de veau à la crème 
Cabillaud  

sauce mousseline 

Pommes de terre vapeur 
au beurre 

Purée de trois légumes  Nouilles au beurre Riz créole 

Gâteau de semoule  
au lait vanille  

Yaourt bio  Liégeois Fromage chèvre 

 Compote pomme fraise   Fruit banane 

 
 
 

 
 

 
 


