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LUNDI

Déjeuner

Champignons a la grecque
Hachis parmentier
Salade verte

Yaourt aux fruits

MENUS DU 16 DECEMBRE 2019 AU 22 DECEMBRE 2019

CUISINE CENTRALE - ESAT

MARDI

Déjeuner

Salade carottes rapées

R6ti de porc aux pruneaux

Haricots verts au beurre

Camembert

Compote de pomme
biscuitée

MERCREDI

Déjeuner

JEUDI

Déjeuner
Menu de Noél

Terrine de saint jacques
au muscadet

Moelleux de dinde farcie
Gratin dauphinois
Brebicréme

Sapin au chocolat
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VENDREDI

Déjeuner

Potage de légumes

Poisson a la tomate

Chou romanesco

Fromage chévre

Fruit kiwi



