
MENUS DU 02 DÉCEMBRE 2019 AU 08 DÉCEMBRE 2019
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Déjeuner

MENU VEGETARIEN

Salade carottes râpées Salade de riz Salade mêlée aux œufs Potage de potiron

Rôti de veau Saucisse Filet de poulet à la crème Nuggets de blé

Petits pois à la parisienne Brocolis Coquillettes au beurre Epinards béchamel

Camembert Yaourt nature sucré Bûche du Pilat Fromage saint nectaire

Compote pomme vanille Fruit kiwi Yaourt bio Brownie maison
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