
MENUS DU 16 SEPTEMBRE 2019 AU 22 SEPTEMBRE 2019
CUISINE CENTRALE – ESAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner
Déjeuner

Menu Automne
Déjeuner

Terrine de poisson Concombre à la crème Terrine de lièvre Salade de riz 

Filet de poulet à la crème Rôti de bœuf Sauté de cerf Cordon bleu

Haricots verts au beurre petits pois Purée de potiron Carottes au jus

Yaourt nature sucré Fromage saint nectaire Fromage blanc sucré Fromage six de Savoie

Fruit banane Fruit prune Fruit raisins Fruit pomme
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