MENU DE LA CUISINE CENTRALE - E.S.A.T. DE POMPOIS

SEMAINE 39 SEMAINE 40 SEMAINE 41 SEMAINE 42
Déjeuners
du 25/09/17 au 29/09/17 du 02/10/17 au 06/10/17 du 09/10/17 au 13/10/17 du 16/10/17 au 20/10/17
tomates - mozarella rosette de Lyon farfalles au poulet salade du boucher
macaronis a la carbonara Tl SEUEE B MalEs cordon bleu poisson pané
lundi chou romanesco carottes au jus courgettes a la tomate
brie six de savoie leerdammer
tarte aux pommes riz au lait fruit de saison fruit de saison
carottes rapées terrine de poisson tomates betteraves vinaigrette
salcisse filet de poulet a la creme hachis parmentier jambon grill
mardi pennes au beurre haricots verts salade verte lentilles
mini babybel yaourt bio yaourt fermier de Mauzé-Thouarsais camembert
compote pomme vanille compote fraise fruit de saison
mercredi
radis au beurre salade coleslaw taboulé maison salade Grecque
olivade de boeuf d'Argentonnay escalope de porc a la tomate cuisse de poulet réti de dinde dans son jus
jeudi purée Crecy semoule blettes en gratin brocolis
camembert flan au chocolat tartare cantal
péches au sirop fruit de saison fruit de saison
Menu du Sud-Ouest e e A R G mousse de canard haricots verts bio vinaigrette
salade de gésiers BATGEGIE GIE METIE boeuf bourguignon d'Argentonnay cabillaud au beurre blanc
vendredi parmentier de canard salade verte coquillettes bio au beurre pommes de terre vapeur
salade verte chévre fromage blanc Kiri
gateau Basque fruit de saison fruit de saison fruit de saison
o . Préparation, cuisson, assemblage par
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