
Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9

Potage Salade de thon Potage Betteraves rouges

Tomates farcies Poulet Bœuf bourguignon Lasagne de saumon

riz Haricots verts Pommes vapeur Fromage

Fromage/Brioche Crème Compote Fruits

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16

Potage Céléri rémoulade Potage Choux fleurs en vinaigrette

Steack haché Saucisses Escalope de dinde Poisson sauce

Petits pois Purée Jardinière de légumes Semoule

Fromage/fruits Yaourts Crème Salade de fruits

Lundi 19 Mardi 20 Jeudi 22 Vendredi 23

Macédoine Potage Carottes rapées Taboulé

Spaghettis bolognaise Crépinette de dinde raviolis gratin de pâtes

Crème purée de carottes Fromage colin saumon

fromage/Gâteau Salade de fruits Fromage blanc  

Lundi 26 Mardi 27 Jeudi 29 Vendredi 30

Potage Pâté cornichon Potage salade composée

Paupiettes de veau Lapin Sauté de porc Poisson sauce

ratatouille Haricots beurre lentilles riz

Crème fromage/Fruits Fromage/ clémentines Petits filous

MENU du 5 AU 30 JANVIER 2015
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