
Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4

Carottes rapées Tomates-Œuf Salade Coleslaw

Saucisses Paupiettes Colin meunière

Petits pois Trio de légumes Riz à la crème

Yaourt Glace Fromage blanc

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11

Concombre Pâté de campagne Taboulé Betteraves rouges

Noix de joue de porc Steack haché Poulet Filet de colin

Semoule Flageolets Ratatouille Coquillettes

Flamby Fromage-fruit Fromage - pomme Yaourt

Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18

Sardines à l'huile Jambon sec Champignon à la grecque Crudité

Paëlla Raviolini au poulet Moussaka Saumon

Fromage parmesan Purée 

Salade de Fruit Fruit Crème au chocolat Tarte au chocolat
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MENU du 1er OCTOBRE AU 18 OCTOBRE 2013
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