
                                      Menu du mois de mars 2021

01/03/21 02/03/21 04/03/21 05/03/21

Betteraves
escalopes à la 

crème(fr)
blé

fromage blanc

Potage
omelette

pommes de terre 
sautées 

champignons
salade

fromage
fruit

Salade niçoise 
boeuf carottes 

vichy(fr)
salade
yourt

Salade de perles
poisson meunière

haricots verts
crème anglaise 

biscuit

08/03/21 09/03/21 11/03/21 12/03/21
Salade d' endives 
sauté de poulet au 

lait de coco
riz thaî
salade

petits filous

Potage
gratin de pâtes

salade
fromage

fruit

Salade de mâche
tartiflette

salade
fromage

compote biscuit

Feuilleté conté
poisson sauce

quinoa
pastéis de nata

15/03/21 16/03/21 18/03/21 19/03/21
Radis beurre
mignonin de 

veau(fr)
haricots beurre

fromage 
mousse au chocolat

Potage
spaghettis plats 
sauce tomate  et 
petits légumes

salade
fromage

fruit

Salade composée
joue de porc(fr)

demi-sec
salade
crème

Quiche
poisson pané

duo de légumes 
fromage
pâtisserie

22/03/21 23/03/21 25/03/21 26/03/21
Célèri carottes râpées

boulettes de boeuf 
bio(fr)

semoule aux épices
salade

liégeois

Potage
pizza 4 fromages

salade
gromage 

fruit

Salade composée
carbonade de 

boeuf(fr)
farfalles
salade

compote biscuit

Rillettes de poulet
poisson meunière

gratin de chou-fleur
pâtisserie

28/03/02 30/03/21
Cervelas 

poulet basquaise (fr)
riz

salade
pôt de ceème

Potage
blanquette de veau
pommes de terre

salade
salade fromage

fruit


