
                        Menu du mois de novembre 2022

07/11/22 08/11/22 10/11/22 11/11/22
Carottes râpées
poulet(fr) à la

normande
riz

salade
pôt de crème au

chocolat(bio)

Potage
boulettes de
boeuf(biofr)

semoule aux épices
salade

fromage
fruit

Salade composée
escalopes de

dinde(fr) à la crème
blé

salade
yaourt

férié

14/11/22 15/11/22 17/11/22 18/11/22
Betteraves

joue de porc(fr) au
cidre

tagliatelles
salade

compote biscuit

Potage
poisson sauce 
duo de légumes

fromage
fruit

Célèri rémoulade
nuggets végétales

potatoes
salade

fromage blanc

Rillettes de thon
tartiflette

salade

éclairs au chocolat

21/11/22 22/11/22 24/11/22 25/11/22
Salade composée

carbonade de boeuf
carottes vichy

salade
petits filous

Potage
gratin de pâtes

salade
fromage

fruit

Friand
saucisses
lentilles
salade

liégeois

Salade de perles
poisson meunière

haricots plats
fromage
pâtisserie

28/11/22 29/11/22
Jambon sec beurre
poulet à l'indienne

riz
yaourt bio

Potage
poisson pané

haricots beurre
fromage

 fruit


