
Menu du mois d' octobre 2021

04/10/21 05/10/21 07/10/21 08/10/21
Salade de mâche

composée
rougail saucisses

riz
salade

petits filous

Salade de lentilles
goulash

carottes vichy
salade

fromage
fruit

Salade composée
pizza 4 fromages

salade
yaourt

Friands au fromage
poisson sauce

quinoa
crème anglaise

biscuit

11/10/21 12/10/21 14/10/21 15/10/21
Betteraves

blanquette de veau
pommes de terre

vapeur
salade

compote biscuit

Carottes râpées
sôt l'y laisse de

dinde
blé

salade
fromage fruit

Duo de choux  
gratin de pâtes

salade 
crème biscuit

Salade niçoise
poisson pâné

brocolis
pâtisserie

18/10/21 19/10/21 21/10/21 22/10/21
Salade composée

escalopes à la crème
haricots verts
pôt de crème

biscuit

Duo céleri carottes
sauté de porc au

miel
flageolets

salade
fromage

fruit

Taboulé
nuggets végétales

petits pois
yaourt

Salade de perles
poisson meunière
duo de légumes
fromage blanc




