
     MENU DE MISSE DU MOIS D'OCTOBRE 2023

02/10/23 03/10/23 05/10/23 06/10/23
Betteraves
lapin à la

moutarde(fr)
tagliatelles

salade
fromage blanc

Salade
composée

mignonin de
veau(fr)

haricots verts
fromage

fruit

Rillettes du
mans

rougail
saucisses(fr)

riz
salade

yaourt bio

Carottes râpées
lasagne de thon

salade
compote biscuit

09/10/23 10/10/23 12/10/23 13/10/23
concombre

escalopes à la
crème(fr)

blé
salade

crème biscuit

Salade
composée

blanquette de
veau (fr)

pommes de
terre vapeur

salade
mousse au
chocolat

Tartine jambon
campagne

boeuf  carottes
salade

liégeois

Salade niçoise
poisson

meunière
gratin de

choux- fleur
fromage
pâtisserie

16/10/23 17/10/23 19/10/23 20/10/23
Salade

composée
poulet à l
indienne

riz
pôt de crème

bio

 Salade de
pâtes

poisson sauce
haricots beurre

fromage
compote biscuit

Duo carottes
célèri

lasagnes
végétales

salade
yaourt

Friands
tartiflette

salade
crème anglaise

biscuit


