Mars

. Mardi Jeudi Vendredi
1 mars 2022 3 mars 2022 4 mars 2022
betteraves rouges FM coleslawrFM potage LF FM
cordon bleu(dinde) poisson sauce FM PatesL
petit pois/ carottes semoule bolognaise végéLB
Fromage Fromage LB
crépesFM salade de fruitsFM fromage
gateaux fruit
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
7 mars 2022 8 mars 2022 10 mars 2022 11 mars 2022
taboule FM potage LF FM salade verte comp... carottes rapees LB
pilon de poulet sauté de veauFFFM lasagnesFMFV poisson pané
frites lentillesB riz sauce SM
Fromage Fromage Fromage
fruit riz au laitFM fruit tiramisu
F FM
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
14 mars 2022 15 mars 2022 17 mars 2022 18 mars 2022
coleslawFM saucisson potage LF FM celeri remoulade LF...
croziflette joue de porcFF poisson sauce FM omeletteFM
brocolisFF pomme de terreLB de pommes de ter...
creme FM Fromage Fromage Fromage
fruit fruit compote
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
21 mars 2022 22 mars 2022 24 mars 2022 25 mars 2022
potage LF FM choux FM betteraves rouges FM perle tendre FM
boeuf carottes LB saucisse FF escalope de dinde... poisson meuniere
patesL lentillesB blé gratin de patates ...
Fromage Fromage FM
fruit fromage blanc BS cocktail de fruits fromage
gateaux gateauxFM
Lundi Mardi Jeudi
28 mars 2022 29 mars 2022 31 mars 2022
taboule FM salade verte comp... potage LF FM

sauté de dinde FM
PuréeB

Fromage

fruit

boulgour
aux legumes

creme FM

blanquette de poiss...
rz

Fromage

fruit

FM:fait maison ; LF:legume frais ; VF:viande fraiche ; BS:brassé sucré ;SM:sauce maison ;PS:préparé sucré ; F : Frais;B:Bio;Viandes
fraiches:boucherieGueret;lentilles:"sur nos terres”d’Auboué;pommes de terres:"Au B’io” d’Auboué;les pates:"Grainelis’de Taizé




