Mars

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
4 mars 2019 5 mars 2019 7 mars 2019 8 mars 2019
carottes rapees LF betteraves rouges FM potage LF FM choux FM
cordon bleu pates bolognaiseFV... poisson meuniere sauté de porc FM
lentilles T brocolis F flageolets
Fromage Fromage Fromage
creme FM compote fruit patisserie
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
11 mars 2019 12 mars 2019 14 mars 2019 15 mars 2019
potage LF FM salade verte comp... celeri remoulade LF... pate de fole

saucisses
purée LF FM

Fromage

fruit

Lundi
18 mars 2019

sauté de veauFFFM
haricots verts T

Fromage

fruits au siropFF
gateaux

Mardi
19 mars 2019

pilon de poulet
frites

fromage blanc BS

Jeudi
21 mars 2019

poisson sauce FM
boulgour

fromage
fruit

Vendredi
22 mars 2019

maquereau sauce ...
carbonade flamande

potage LF FM
sauté de dinde FM

pamplemousse PS
poisson pané

perle tendre FM
normandin de veau

pomme de terre épinards T riz sauce SM lentilles T
Fromage Fromage Fromage
creme FM fruit patisserie fruits au siropFF
F FM gateaux
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
25 mars 2019 26 mars 2019 28 mars 2019 29 mars 2019
carottes rapees LF taboule FM potage LF FM salade de rnz FM

hachi parmentierFM...

FF FM
salade

fromage
compote

poulet basquaise FM
pates multicolores

Fromage

fruit

sauté de porc FM
haricots blancs T

Fromage

creme FM

poisson sauce FM
haricots verts T

Fromage

fruit

FM:fait maison ; LF:legume frais ; FF:frais francais ; VF:viande fraiche ; T:transformé ; BS:brassé sucré ;
SM:sauce maison ; FFM:franchipane faite maison;PS:préparé sucré

FV:francaise viande




