
 Mai

FM:fait maison ; LF:legume frais ; FF:frais français ; VF:viande fraiche ; T:transformé ; BS:brassé sucré ; FV:française viande ;
 SM:sauce maison ;PS:préparé sucré ; F : Frais;FF viandes de chez Guéret;B:BIO de “sur nos terres”et Ent.Dinais;L:Local,grainelis

2 mai 2022
Lundi

    carottes râpées LF
   Bio Local

      crème FM 

cordon bleu   
petit pois/carottes   

 

3 mai 2022
Mardi

   salade de blé FM
goulash de boeuf   

      fromage

local français   
haricots verts   

     fruit

5 mai 2022
Jeudi

betteraves rouges FM
    poisson meunière

 fromage  

      pâtesL
local   

salade de fruits/…

6 mai 2022
Vendredi

     tomates LF
omelette   

        fruit  

pomme de terre   
          Fromage

 

9 mai 2022
Lundi

       macédoine
hachi parmentierFM…

        fruit  

P de T local bio   
          Fromage

 

10 mai 2022
Mardi

          radis F
 sauté de dinde FF

local bio   

local français   
gratin de carottes   

cremeFM

12 mai 2022
Jeudi

concombreLFFM
blanquette de veau…

      fromage

local français   
blé   

     compote

13 mai 2022
Vendredi

céleri rémoulade LF…
  poisson  sauce FM

tiramisu fraiseFM   

chou-fleurLF
          Fromage

 

16 mai 2022
Lundi

croque monsieurFM   
poulet basquaiseFF

fromage blanc BS

local français   
 semoule  

 

17 mai 2022
Mardi

salade verte comp…
pâtes   

      fromage

blognaise végétale   
local bio

     fruit

19 mai 2022
Jeudi

    carottes râpées LF
      poisson pané

salade de fruitsFM

 riz sauce SM
          Fromage

     gâteaux

20 mai 2022
Vendredi

          taboulé FM
gratin de jambon/

      fromage

pomme de terre   
local bio

     fruit

23 mai 2022
Lundi

     tomates LF
  boules boeuf

        fruit  

         frites
          Fromage

 

24 mai 2022
Mardi

betteraves rouges FM
curry   

boulgour   

végétal   
local bio

riz au laitFM

26 mai 2022
Jeudi

   
       Férié

   

   
   

 

27 mai 2022
Vendredi

   
sans école   

   

   
   

 

30 mai 2022
Lundi

          radis F
  normandin de veau

      crème FM 

 lentilles B
local bio

 

31 mai 2022
Mardi

concombreLFFM
tomates farciesFM   

      fromage

             FF FM   
riz   

     compote


