
juillet

FM:fait maison ; LF:legume frais ; FF:frais français ; VF:viande fraiche ; T:transformé ; BS:brassé sucré ; FV:française viande ;
 SM:sauce maison ; FFM:franchipane faite maison;PS:préparé sucré

    BONNES VACANCES

2 juillet 2018
Lundi

        sardine
tajine de poulets   

      fromage

FV FM   
riz   

     fruit

3 juillet 2018
Mardi

     tomates LF
 sauté de dinde FM

      crème FM 

FV FM   
gratin de legum…

 

5 juillet 2018
Jeudi

          melon F
    poisson meunière

       compote  

purée de carotte…
          Fromage

 

6 juillet 2018
Vendredi

   
       pique  -

la cantine   

        nique   
fait par   

 


