
Février

     Vacances du 22/02/2020 au 8/03/2020 inclus

FM:fait maison ; LF:legume frais ; FF:frais français ; VF:viande fraiche ; T:transformé ; BS:brassé sucré ; FV:française viande ;
 SM:sauce maison ; FF fruits frais;bS:brassé sucré ;L local;

3 février 2020
Lundi

          taboulé
 escalope de dinde …

crêpesFM   

petit pois/ carottes
          Fromage

 

4 février 2020
Mardi

potageFM
sauté de dindeFF

      crème 

brocolisF
   

 

6 février 2020
Jeudi

rillettes L
     poisson  sauce

      fromage

  gratin de légumes 
  F M 

     fruit

7 février 2020
Vendredi

coleslawFM
   oeuf/

      fromage

parmentierFM   
               salade

salade de fruits…

10 février 2020
Lundi

betteraves rouges
joue de porcFF

        fruit  

     flageolets
fromage

 

11 février 2020
Mardi

    salade verte co…
hamburgerFM   

fromage blancBS

         frites
   

 

13 février 2020
Jeudi

potageFM
boules de legumes   

salade/fromage   

FFM   
haricots verts   

     compote

14 février 2020
Vendredi

 carottes râpéesLF
    poisson meunière

   patisserie

chou-fleurF
          Fromage

 

17 février 2020
Lundi

potageFM
galette de legs   

      fromage

FFM   
semoule   

     fruit

18 février 2020
Mardi

  quiche 
poulet basquaiseFF

      crème 

   haricots verts
   

 

20 février 2020
Jeudi

 céleri rémouladeLF
blanquette de poiss…

       compote  

 pâtesL
          Fromage

 

21 février 2020
Vendredi

     salade de chou
    boeuf carottes

      fromage

  F M V F 
puree   

     fruit


