
Décembre

     Vacances du 16/12/2022 au 02/01/2022 inclus

FM:fait maison ; LF:legume frais ; FF:frais français ; VF:viande fraiche ; T:transformé ; BS:brassé sucré ; FV:française viande ;
 SM:sauce maison ; FF fruits frais;bS:brassé sucré ;L local;B:bio

 

   
   

   

   
   

 

 

   
   

   

   
   

 

 

   
   

   

   
   

 

1 décembre 2023
Vendredi

betteraves rouges
     poisson  sauce

TiramisuFM   

chou-fleurF
   

 

4 décembre 2023
Lundi

potageFM
émincé de volaille   

        fruit  

   haricots verts
          Fromage

 

5 décembre 2023
Mardi

    salade verte co…
hachi parmentier

 crème FM

  F F F M 
   

 

7 décembre 2023
Jeudi

      saucisson
    poisson meunière

       compote  

 pâtesL
          Fromage

 

8 décembre 2023
Vendredi

       macédoine
Blanquette de legu…

        fruit  

boulgour   
          Fromage

 

11 décembre 2023
Lundi

          taboulé
hamburgerFM  

fromage blancBS

         frites
   

 

12 décembre 2023
Mardi

potageFM
joue de porcFF

        fruit  

  haricots blancs
          Fromage

 

14 décembre 2023
Jeudi

salade de pâtes   
sauté de dindeFF

salade de fruitsF

petit pois/ carottes
fromage

 

15 décembre 2023
Vendredi

     salade de chou
      poisson pané

  mousse chocolat

riz sauce   
fromage

 

18 décembre 2023
Lundi

 carottes râpéesLFB
goulash boeuf   

riz au lait   

           purée
   

 

19 décembre 2023
Mardi

   
   REPAS

   NOEL

   DE
   

 

21 décembre 2023
Jeudi

potageFM
     poisson  sauce

        gâteaux

         blé
          Fromage

 

22 décembre 2023
Vendredi

coleslawFM
couscous   

        fruit  

végétarien   
          Fromage

 


