
Décembre

     Vacances du 16/12/2022 au 02/01/2022 inclus

FM:fait maison ; LF:legume frais ; FF:frais français ; VF:viande fraiche ; T:transformé ; BS:brassé sucré ; FV:française viande ;
 SM:sauce maison ; FF fruits frais;bS:brassé sucré ;L local;B:bio

 

   
   

   

   
   

 

 

   
   

   

   
   

 

1 décembre 2022
Jeudi

 carottes râpéesLFB
sauté de dindeFF

TiramisuFM   

   haricots verts
   

 

2 décembre 2022
Vendredi

betteraves rouges
     poisson  sauce

        fruit  

chou-fleurF
          Fromage

 

5 décembre 2022
Lundi

coleslawFM
hamburgerFM   

        fruit  

         frites
          Fromage

 

6 décembre 2022
Mardi

potageFM
joues de porc   

 crème FM

 pâtesL
   

 

8 décembre 2022
Jeudi

    salade verte co…
    poisson meunière

      fromage

  gratin de légumes 
 L F F M  

Patisserie

9 décembre 2022
Vendredi

          taboulé
hachi parmentier

      fromage

FM   
               salade

salade de fruits…

12 décembre 2022
Lundi

       macédoine
paupiette de veau

fromage blancBS

      semoule
   

 

13 décembre 2022
Mardi

   
Repas   

Noël   

 de  
   

 

15 décembre 2022
Jeudi

potageFM
Blanquette de legu…

      fromage

FM   
Blé   

     compote

16 décembre 2022
Vendredi

Croque Monsieur   
FM   

      fromage

Boeuf carottesFFM   
Epinard   

     fruit


