
 

Matériel  
 un dé, un pion par joueur 
 

 

BUT DU JEU 
 

Tous les joueurs commencent 
sur la CASE DEPART et  doivent 
atteindre la CASE ARRIVEE 
pour gagner. 
 
Lorsqu’un joueur tombe sur une 
case, il doit réaliser l’exercice. 
 
En cas d’échec lors d’un exerci-
ce, il faut rester sur la case. 


