
Restaurant scolaire de Sainte Verge

Végétarien BIO

Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5

Tomates vinaigrette moutarde Radis beurre lait Sardine sauce tomate
poisson

Agneau au thym
Lasagne aus 

légumes
poisson Jambon blanc

Flageolets Camenbert lait Purée de carottes

Fromage lait
Compote de 

pommes
lait Chanteneige

lait

Gâteau gluten Poire

BIO Végétarien

Mardi 9 Jeudi 11 Vendredi 12

Pamplemousse Taboulé Betteraves échalotes moutarde

Saumon sauce 

homardine
gluten

Parmentier de 

canard
Petite veggie

Coquilettes Chèvre
Lait

Petits pois

Vache qui rit lait Banane Fromage blanc
lait

Pêches au sirop Fraises

Lundi 15 Mardi 16

Salade verte aux 

noix

moutarde

fruits à 

coque
Riz au thon moutarde

Cabillaud Bœuf

Riz Carottes

Flan patissier
lait

gluten
Chavroux lait

Poire

BIO Végétarien

Lundi 22 Mardi 23 Jeudi 25 Vendredi 26

Concombre à la 

crème

moutard

e

Salade de pommes 

de terre

moutard

e
Tomates ciboulettes

moutard

e

Haricots verts 

vinaigrette moutarde

Pâtes à la 

bolognaise
Rôti de porc Burger végétarien gluten lapin sauce moutarde

Petit cotentin lait Gratin de chou fleur
lait

gluten Riz au lait lait Semoule

Abricots sirop lait Vache qui rit lait Tartare lait

Pomme Fruit

légende

Mardi 30 Produits laitiers

Radis beurre lait Protides

Poulet Lipides

Frites Fait maison

Crème vanille
lait

gluten
Sucre

Fruits sirop Cuidités

allergènes

Cuidités
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