Restaurant scolaire de Sainte Verge

JUIN 2021

Bio / Végétarien

Frites au four |

Chou Fleur et riz

Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11
Maquereau Crépe Jambon Terrine de légumes Meli-mélo de crudités
moutarde Fromage
R6ti de porc - Merlu sauce Boulgttes vegetales Blanquette de veau
Homardine alatomate

Haricots verts

Purée de Potiron

Emmental Vache qui rit Emmental Fromage
Poire Pomme Biscuit chocolat Mousse
Vegetarien
Lundi 14 Mardi 15 Jeudi 17 Vendredi 18
Pamplemousse Haricots verts vgte Radis beurre Riz nicois
Haché de veau Lasagne - Brandade de Cordon bleu

végétarienne poisson
Petits pois Coeur cendré Croc'lait Epinards ala creme
Fromage blanc Fruit Liégeois Yaourt a boire
Fraises Fruit
Vegetarien
Lundi 21 Mardi 22 Jeudi 24 Vendredi 25
Artichaut Carqttes répées aux | Tomate basilic Salade de pommes
pignons de pin de terre
Chili con carné Croq veggie Beeuf aux olives Poisson .a la
fromage bordelaise
Bleu Haricots beurre Gratin de brocolis Poélée de Iégumes
Fruit Brebicréme Tartare ail & fines Camembert
herbes
Glace Riz au lait Fruit
io / Vegetarien
Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 1 juil Vendredi 2 juil
Macédoine | Concombre ala
. N Betteraves vgte Melon
mayonnaise creme
Rosbif AgneaL_J 20 iy - Saumon a l'oseille Lapin a la moutarde
citron
Gratin dauphinois Flageolets carottes Carottes persillées Pates
Chanteneige Creme Chévre Emmental
Fruit Salade de fruits Fruit Compote
légende
enu espagno Sucre
Lundi 5 juil Mardi 6 juil
Salade espagnole Riz thon Crudités Lipides
Tajine de poulet Saucisse Féculents Fait maison

Fromage

Salade d'agrumes

Poélée de légumes

Fromage

Fruit




