Restaurant scolaire de Sainte Verge

Janvier 2021

Cabillaud au four

Purée de Potiron

Fromage portion

Croq Veggie Tomate

Petits pois

Chanteneige

Sauté de lapin a la
moutarde

Flageolets carottes

Emmental

Fruit de la Saison

RO6ti de veau

Duo de Haricots

Fromage de brebis
des Pyrénées

Clafoutis aux

BIO Végétarien
Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8
Macédoine Salade de perles Concombre ala
. Salade de tomates . A
vinaigrette Mimolette creme
ceuf dur Boeuf bourgignon Quenelle Cordon bleu de dinde
choux fleur Riz Carottes a Ié} creme Pates au beurre
persillée
Chavroux Emmental Camembert Petit suisse
Galette Banane Pomme Clémentine
| egetarien BTO
Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15
Salade verte ChOl.JX rouge Potage Pamplemousse
Mimosa

Compote de e —
pommes
Lundi 18 Mardi 19
Rillette de Thon | Feuilleté au fromage

aux pommes

abricots
BTO
Jeudi 21 Vendredi 22
Betteraves rapées
Coleslow

Sauté de porc Colin sau?e Cuisse de poulet Sauté agneau au
crustacé thym
Lentilles Ratatouille / Frites Brunoise de légumes
semoule
Yaourt aromatisé Tomme blanche Petit Louis Mini Babybel
Orange Poire Abricots au sirop Madeleine
l BIO |
Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29
e FIETI e Salade Agenaise Bouillon vermicelle
Burger végétarien Boulette boeuf sauce
9 9 tomate Saumon Chipolatas
Fromage blanc Cardons Blé Jardiniére de légumes
HEEIE § i Bleu Carré frais Yaourt sucré
Pomme i Gateau de semoule Banane
légende
Sucre
Lipides
Crudités Fait maison

Féculents




