
Restaurant scolaire de Sainte Verge

BIO

Jeudi 2 Vendredi 3

Velouté courgettes / 

kiri
lait Salade coleslaw moutarde

lait

Cabillaud sauce 

ciboulette
Braisé de lapin

Purée potiron
Ecrasé de pommes 

de terre lait

Camembert lait Petits suisses bio
lait

Fruit Compote de pommes

Végétarien BIO

Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24

Pamplemousse
Salade endive 

roquefort

moutarde

lait Radis noir Lentilles vinaigrette moutarde

Merlu provençale Poisson Crousti pané lait Poulet rôti Bœuf bourguignon

Riz Petits pois maïs frites Carottes au cumin

Babybel lait Yaourt lait Tartare lait Chèvre
lait

Crème chocolat
lait

gluten
Salade de fruits Pruneaux sirop Fruit

BIO légende

Lundi 27 Mardi 28 Produits laitiers

Maquereau 

moutarde poisson
Cake salé lait Protides

Emincé de porc Blanquette de veau Lipides

Coquillettes lait Gratin chou-fleur
lait

Fait maison

Fromage blanc lait Tome blanche lait Sucre

Fruit
lait

gluten
Fruit Cuidités

Crudités

Féculents
allergènes

Cuidités

Février 2023


