
Restaurant scolaire de Sainte Verge

VENDREDI 1er

Chou fleur vinaigrette

Escalope de Dinde

Pois cassés

Croc'lait

Crêpe

Nouvel an chinois

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8

Carottes râpées 

pommes, raisins
Salade chinoise

Concombre sauce 

yaourt
Salade composée

Sauté de canard
Emincé de porc 

laqué
Bœuf bourguignon Saumon à l'estragon

Cardons Riz cantonais Purée 3 légumes Riz

Pont l'évêque Tarte noix de coco Petit Louis Tomme de savoie

Compote Crème pistache Pomme / Poire

LUNDI 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15

Tomates vinaigrette
Salade de 

mâche/quinoa

Potage courgettes / 

vache qui rit

Salade de chou / 

lardons et pommes

Porc échalotte Poulet rôti
Gratin 

d'andouillettes
Blanquette de veau

Carottes à la crème 

persillée
Frites Tajine de légumes Boulgour

Tendre bleu Petit suisse Chèvre Chavrou

Abricots sirop Kiwi Clémentine Banane

Légende

Lipides

Cuidités

Crudités

Féculents

Produits laitiers

Protides

Sucre

Fait maison

Février 2019


