
Restaurant scolaire de Sainte Verge

Végétarien

Lundi 2 Mardi 3 Jeudi 5 Vendredi 6

Carottes râpées Pamplemouse Potage à la tomate Salade au chèvre

Pané blé fromage Agneau chorizo Saumon Sauté de canard

Epinards Mojettes Flan de courgettes Coquillettes

Comté Mimolette Camembert Yaourt sucré

Mousse Gâteau Kiwi Clémentine

BIO Végétarien

Lundi 9 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13

Potage aux poireaux Salade mâches Tomate / avocat
Champignons à la 

crème

Osso bucco de 

dinde
Boulettes végétales

Poisson au lait de 

coco
Blanquette de veau

Purée potiron Lentilles Haricots verts Poelée de légumes

Petit bleu Croc'lait Vache qui rit Emmental

Poire Orange Riz au lait Clafoutis aux abricots

Végétarien

Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20

Maquereau 

moutarde
Betteraves Salade de crudités

Porc aux échalottes
Tortilla pommes de 

terre / oignons
Bœuf

Riz Brie
Carottes / pommes de 

terre

Fromage blanc Pomme Fromage

Raisin Crème pâtissière

Légende

Sucre

Cuidités

Crudités

Féculents

Produits laitiers

Protides
Lipides

Fait maison
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