Restaurant scolaire de Sainte Verge

Décembre 2020

Végétarien
Mardi 1 Jeudi 3 Vendredi 4
Betteraves aux [ Chou blanc aux | i .
Méli-mélo de crudités
pommes ceufs

Océan stick vegan

Sauté de veau ala
moutarde a I'ancienne

Brandade de poisson

Orange cannelle a la

Poélée de légumes Cardons Babybel
Mimolette St Nectaire Fruit
Biscuit roulé ala Aeio
. Flan patissier
fraise
€getarien BTO
Lundi 7 Mardi 8 Jeudi 10 Vendredi 11
Az Salade de thon ala L . Concombre ala
Carottes rapées . Piémontaise 5
marocaine creme
CEuf dur Couscous agneau Cordon bleu ST CDRIITL
marengo
Epinards bechamel Chabichou Purée potiron Purée

Vache qui rit i T T Bleu Fromage blanc
Grillé aux pommes Fruit Pomme
€getarien BTO
Lundi 14 Mardi 15 | Jeudi 17 Vendredi 18
. . Salade de Pommes
Radis noir Pamplemousse
de terre

Lasagne de [égumes

- Carré frais

Yaourt sucré

Sauté de canard

Haricots verts

Emmental

;
:

Fruit

Cabillaud

Carottes a la creme

Camembert

Créme pistache

Crudités

Féculents

Lipides

Fait maison




