
Restaurant scolaire de Sainte Verge

BIO Végétarien

Lundi 3 Mardi 4 Jeudi 6 Vendredi 7

Betteraves pommes
moutar

de

Salade verte noix 

emmental

moutard

e

lait

Avocat/maïs/

artichaut
moutarde Radis beurre

lait

Aiguillettes sauce 

tomate
gluten

Brandade de 

poissons
poisson Burger végétarien gluten Veau marengo

Garniture de 

légumes
Yaourt lait Chanteneige lait Semoule / tomates

Vache qui rit lait
Compote de 

pommes
fruits Camembert

lait

Flan pâtissier lait Ananas

Végétarien BIO

Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28

Taboulé Carottes râpées
moutarde Concombre à la 

crème
lait Maquereau moutarde

moutarde

poisson

poisson

Œufs Sauté de porc
Saumon sauce 

hollandaise
poisson Bœuf bourguignon

Epinards à la crème lait Pois cassés Blé Carottes

Kiri lait Petits suisses lait Chèvre lait Fromage blanc
lait

Fruit gâteau Salade de fruits banane

légende

Produits laitiers

Protides

Lipides

Fait maison

Sucre

Cuidités

Crudités

Féculents
allergènes

Cuidités
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