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Les TAP (temps d’activités périscolaires)

sont un service périscolaire visant a

favoriser I'accés de tous les enfants aux

pratiques culturelles, artistiques,

sportives, etc. Ces activités doivent
contribuer au développement de la
curiosité de I'enfant. Nous réalisons

beaucoup d’activités manuelles, sportives
et culturelles/intellectuelles mais quels

sont les objectifs recherchés ?

Les bienfaits des travaux manuels : cela

permet de développer la créativité et
I'imagination, d’apprendre a utiliser le
matériel proposé, de coordonner ses

mouvements, de développer la patience,
la précision et la concentration, d’acquérir
de nouvelles compétences et de gagner

une confiance en soi en finalisant son
projet tout en travaillant en équipe.

* Les bienfaits des activités

Temps d’activités périscolaires

culturelles/intellectuelles : elles désignent
toutes les activités liées a la création et a

la production. Elles permettent

d’entretenir la mémoire, de cultiver ses

connaissances et son raisonnement.

(Exemple : le jeu des échecs, I'aquarelle, le
karaoké,...).

©

Les bienfaits des activités
sportives : il est important de
pratiquer une activité physique
durant la journée c’est pour cela
que nous proposons des
activités sportives. Le sport
permet d’améliorer 'endurance,
le cardio et le développement
des muscles et des os. Il réduit
I'anxiété, le stress et permet de
vider son esprit de
I'accumulation de la journée. Il
développe I'esprit d’équipe et de
compétition. Il aide a avoir une
meilleure qualité de sommeil.

Nous choisissons nos activités en
fonction des périodes (Noél, Paques,
fétes des méres/péres, les saisons,...) et
du temps qu’il fait.




LES CE2 - CM1
INITIATION AU TENNIS AVEC NATHALIE MIRAULT

12 3 SOLEIL

APPRENDRE A TENIR
LA RAQUETTE

LA BALLE BRULANTE

LE TENNIS UN SPORT
TROP MECONNU DES
ENFANTS

Les enfants ont appris a tenir
la raquette, maitriser les
rebonds de la balle par le
biais de petits jeux. Puis des
échanges ont été réalisés
pour travailler les coups
droits et les revers.

MONITEUR SPORTIF

Timothé est venu rejoindre
I'activité fin septembre.




anuels sur le theme des vendanges

dépose de gros sel pour donner du relief
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DES AFFICHES POUR LA
FETE DES VENDANGES DU
9 OCTOBRE

Les enfants ont réalisé des affiches
pour la féte des vendanges, une petite
participation pour la décoration. Les
affiches ont été exposées le jour de la
féte des vendanges.




peinture sur bois

LES ENFANTS ONT
TRAVAILLE SUR LA
DECORATION DE NOEL

Noél se prépare dés le mois de
septembre en activités périscolaires.
Avec des palettes en bois les enfants
ont réalisé des décorations extérieures,
a la peinture. Nous pourrons retrouver
leurs belles réalisations pour les fétes de
fin d'année.




CEl
e avec Carolina SOTTO-BECOT e

Les enfants collent des bandes de

papier pour faire les ailes

Réalisation d'un bouquet avec Carolina




e avec Carolina SOTTO-BECOT e

Carolina est professeur d'art

plastique - % "

CAROLINA SOTTO-BECOT

Professeur d'art plastique, Carolina a
proposé aux enfants de réaliser un
bouquet de fleurs qui dure toute
|'année. Carolina trouve son inspiration
en observant la nature et c'est pour
cette raison gu'elle a choisi de réaliser
un bouquet de fleurs pour sensibiliser:
les enfants et leur permettre
d'apprécier les couleurs, les arémes,
les sensibiliser sur les saisons.

Réalisation d'un bouquet avec - % il

Carolina




NDES SECTIONS

uels et motricité lavec Sylvie Ra

les enfants peignent le toit du moulin
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La motricité sous forme de parcours




ENNES SECTIONS

uels et motricité avec Stéphanis

La motricité




Sur le temps
des activités
périscolaires
les enfants de
petites
sections ont
suivi plusieurs
ateliers : ils
ont fait des

activités avec
de la péte &
modeler, des
coloriages, des
activités de
motricité et la
réalisation
d'un hérisson
et d'un
escargot en
travaux

manuels




PETITES SECTIONS

inuels et actiyités de détente a




