“ périsco

période 5
du 3 mai au 5 juillet 2022

Les TAP (temps d’activités périscolaires)
* sont un service périscolaire visant a
favoriser I'accés de tous les enfants aux
pratiques culturelles, artistiques,
sportives, etc. Ces activités doivent
contribuer au développement de la
curiosité de I'enfant. Nous réalisons
beaucoup d’activités manuelles, sportives
et culturelles/intellectuelles mais quels
sont les objectifs recherchés ? Les TAP
sont des moments de découverte.

Les bienfaits des travaux manuels : cela
permet de développer la créativité et
I'imagination, d’apprendre a utiliser le
matériel proposé, de coordonner ses
mouvements, de développer la patience,
la précision et la concentration, d’acquérir
de nouvelles compétences et de gagner
une confiance en soi en finalisant son
projet tout en travaillant en équipe.

* Les bienfaits des activités
culturelles/intellectuelles : elles
désignent toutes les activités liées a la
création et a la production. Elles
permettent d’entretenir la mémoire, de
cultiver ses connaissances et son
raisonnement. (Exemple : le jeu des
échecs, 'aquarelle, le karaoké,...).
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Les bienfaits des activités
sportives : il est important de
pratiquer une activité physique
durant la journée, c’est pour cela
que nous proposons des
activités sportives. Le sport
permet d’améliorer 'endurance,
le cardio et le développement
des muscles et des os. Il réduit
I'anxiété, le stress et permet de
vider son esprit de
I'accumulation de la journée. Il
développe I'esprit d’équipe et de
compétition. Il aide a avoir une
meilleure qualité de sommeil.

Nous choisissons nos activités en
fonction des périodes (Noél, Paques,
fétes des méres/péres, les saisons,...) et
du temps qu’il fait.







e - par I'adulte, ils ont prisdes =
Pour débuter, les enfants ont morceaux de papiers bulles, ;-

peint une feuille de couleur bleu ": sur lesquels I'adulte a misdela |
et par la suite, ils ont effectué des peinture et ils ont tapoté sur 4

UENSRIVIEVIGIIAREREVIIEN = I'oiseau pour faire un effet .t
pour former un cadre. ) bulle. '

L'enfant a collé I'cei

I'oiseau.
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Travaux manuels avec Syl
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Ensuite, les gobelets ont b »
été découpés au ciseau /13

cranteur par l'adulte, ce  Les enfants ont choisi 6
qui forme une nacelle. disques de papier couleur
(découpés auparavant par
['adulte) et les ont collé
3 pour former une boule.
: (la montgolfiere)
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Les enfants ont
ensuite collé les

disques par 3. pyis, 'adulte scotch la
premiere partie des
trois disques collés
ensemble sur les pics a
brochette.
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- Monter sur les plots, sans tomber
- Faire des pas chassés avec le ballon dans les mains
- Passer dans le tunnel

- Effectuer une roulade avant
- Passer en dessous de la barre sur le dos
- Passer en dessous/dessus des barres.

A tour de role, le mardi et le
vendredi, les moyennes et
grandes sections ont effectué
un parcours de motricité en
faisant plusieurs petits ateliers,
chacun leur tour.

Parcours avec un cuillere et
une balle sans faire tomber la
balle.



pour féter I'été ?
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ES CP-CE1

ACTIVINE FOOTBALL AVEC ELAURA FAIA ET
THIMOTHE ARDRIT

SO bl A

-CE1 ont joué
pervier en ""*“ﬂ-ﬂ_._._.
on football. o,

ant la période ou il y a
anicule, nous avons
Patis pour faire des
S jeux tels que lucky
omate ou ketchup...

avec son doigt et crie Pan.

Cette personne doit alors se

baisser rapidement. Les

deux personnes a ses cOtés

doivent se tirer dessus en se

. pointant du doigt et en
criant a leur tour Pan.

Jeu tomate ou ketchup : Les enfants font une ronde et s'assoient par terre. Le
meneur de jeu désigne un joueur qui se leve et sort de la ronde. Il tourne autour
de la ronde en posant une main sur la téte de chacun de ses camarades en disant
« tomate » ou « ketchup », s'il dit tomate il ne se passe rien, par contre s'il dit «
ketchup », la personne sur qui il a posé la main doit se lever et le poursuivre
avant qu'il ne fasse le tour de la ronde et s'assoit a sa place. Le joueur qui est
attrapé se place au centre de celle-ci, il va a la soupe jusqu'a ce qu'un autre
joueur le remplace et ainsi de suite. L'autre joueur prend son role.
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Les CP-CE1 ont eu une initiation a la
programmation d'un robot avec Céline
Godfrin, conseillere numérique sur la
commune de Sainte-Verge. Céline
Godfrin a animé des séances
d'apprentissage a l'aide de petits robots =
Blue Bot par groupe de 6 enfants. Les
robots Blue Bot sont des petites bétes
ressemblant a des coccinelles avec des
lumiéres et des boutons qui sont
transparents nous permettant de voir les
fils a I'intérieur. Les enfants ont
commencé par découvrir celle-ci en
manipulant la petite coccinelle : le
dessus-dessous, les boutons, avancer,
reculer, pivoter...

Une fois qu'ils ont bien acquis les bases,
ils ont programmeé leur robot pour qu'il
se déplace sur un quadrillage qui
représente ['histoire du Petit Chaperon
rouge et ont défini des cases de
déplacements pour aller chercher la
galette et le petit pot de beurre en les
apportant a la grand-meére sans passer
dans les cases "forét" et "loup".




Les CE2-CM1
ACTIVITE GYMNASTIQUE LE MARDI AVEC

MATHILDE MANCEAU DE THOUARS GYM ET
BEATRICE TEILLET

Chaque semaine, les CE2-CM1 ont eu
une intervenante, Mathilde Manceau
de Thouars Gym 79 qui est venue leur
apprendre a utiliser plusieurs
ustensiles de gym, tout en faisant de
la gymnastique. lIs ont fait également
des exercices de relaxation et des
échauffements. Chaque mardi et
vendredi, ils essayaient de s'améliorer
a utiliser le matériel de gym
rhythmique, tout en réalisant des
scénettes par groupe et en
s'entrainant seul. Cette gymnastique
fortifie le corps et I'assouplit par des
petits exercices appropriés
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CM2 avaient une initiation au jeu de
handball avec le club de hand de Thouars

Léa et Joris, licenciés de hand, sont venus
apprendre les régles de ce jeu de ballon. ¢




Les CM1-CM2

Animation Bande dessinée nationale de France réalisée par
Céline Godfrin et Nathalie Mirault

Les CM1-CM2 ont eu une
animation Bdnf (Bande
Y dessinée nationale de
| France) réalisée par Céline
_ Godfrin, conseillere
o~ iﬁnumérique sur la commune
de Sainte Verge. Au cours de
, celle-ci, les enfants ont dG
réaliser des planches de
bandes dessinées ou tout
autre récit multimédia
mélant texte et illustration

afin de pouvoir créer leur
propre histoire.

lIs ont tout d'abord créé
leur story bord (planche de
bande dessinée) a la main.




Bonnes vacances d'été a tous et
rendez-vous au mois de septembre

pour de nouvelles activiteés.




