JUDO au dojo de Thouars

Auprés de Yann Leroux et de Kintaro Yamamoto,
enseignant japonais, les CE2-CM1 découvrent le judo avec
des professionnels de la discipline.

Tous les lundis matins de la premiére période 2014,
cinquante minutes d'échauffements, d'exercices, de
vocabulaire japonais et d'ouverture d'esprit ensemble
grdce au judo.

Article de la classe :

Nous avions prévu de découvrir un sport, mais il s'agit de
plus que cela. Yann et Kintaro nous présentent la culture
japonaise durant quelques minutes avant les exercices.

Nous avons appris du vocabulaire japonais lié au judo.
Kintaro et Yann nous ont présenté des Kimonos
traditionnels japonais. Désormais, nous savons que la tenue
du judoka est est judogi et non pas un kimono de judo
comme hous le pensions. Le kimono est un mot au sens tres



large qui signifie vetement.

Parfois, nous réalisons que nos cultures ont des points
communs. Nous pouvons comparer le samurai a un chevalier
du Moyen-Age par exemple. Les deux étaient au service
d'un seigneur et devaient respecter un code d"honneur.

Lundi prochain, nous parlerons des idéogrammes japonais et
de la calligraphie. En classe, pour prolonger le sujet, nous
étudierons La fille du calligraphe , un album de Cat Zaza qui

fait partie de la sélection du prix littéraire des
Incorruptibles.

Vivement le prochain cour |
Les CE2-CM1



