
MARDI 01 JEUDI 03 VENDREDI 04

Tomate mimolette macédoine mayonnaise
salade composée/ dès de 

jambon

bœuf braisé à la crème
hachis parmentier                     

haché soja végétarien
pavé hoki

torsade berre salade carotte à la crème 

crème caramel coulommier riz caramel

raisin blanc

LUNDI 07 MARDI 08 JEUDI 10 VENDREDI 11

riz surimi radis beurre brocoli sauce salade
concombre/ 

maïs/emmental

emincé soja blé crème 

curry
raviolis tomate fish and chips

bœuf emincé sauce 

barbecue

haricot vert tomate salade frites semoule au beurre

fromage blanc aux fruits emmental yaourt nature fruit de saison

poire

LUNDI 14 MARDI 15 JEUDI 17 VENDREDI 18

Taboulé Betterave salade emmental pizza royale

bœuf sauté rôti de porc omelette colin

carotte persillé haricot blanc fusillé au beurre brocolis au beurre

Mimolette kiri poire chocolat Brie

Flamby/ madeleine raisin noir banane

LUNDI 21 MARDI 22 JEUDI 24 VENDREDI 25

macédoine mayonnaise Blé/poivron/surimi cœur de palmier sauce coktail coleslaw

escalope de dinde émincée 

au jus
rôti de veau croq fromage végétarien moules sauce curry

frites courgette à la crème tomate provençale céréales méditérrannéen

yaourt aromatisé pyrénées coulommier pomme

kiwi Flan

LUNDI 28 MARDI 29 JEUDI 30

concombre/tomate/comté betterave vinaigrette céléri rave mayonnaise

escalope de dinde à la crème tomate farcies végétariennes rôti de bœuf

haricot vert au beurre riz pilaf purée

tarte chocolat saint-nectaire flan caramel

poire

MENUS du 01 au 30 septembre 2019


