
 
 
Objectifs généraux 
 
 

 Le projet de cette « classe montagne » s’intègre au projet 
d’école à partir de deux grands axes : 
 

- Communication écrite 
- Citoyenneté 

 
 
Elle visera à permettre aux élèves : 
 

- de se sensibiliser à leur citoyenneté future (responsabilité, 
autonomie, respect d’autrui, vie sociale …) 

- de mieux connaître, de comprendre et de respecter le 
milieu naturel de leur région et le milieu naturel           
montagnard 

- de se sensibiliser aux menaces qui pèsent sur les grands 
équilibres écologiques  
(pollution, déforestation…) et à la préservation du              
patrimoine naturel 

- de se sensibiliser aux conséquences à court et à             
long terme de l’hygiène de vie 

- d’utiliser leurs connaissances en situation 
- de pratiquer des activités telles que le ski alpin et            

les raquettes. 

Liste du matériel : - 1 sac de couchage 
    - 1 sac pour les vêtements 
  - 1 sac à dos (pour les chaussures et la randonnée raquettes) 
  - 1 poche pique-nique 
  - 1 trousse de toilette 
 
Pour le séjour :  - 1 pyjama 
  - 1 blouson 
  - 1 paire de chaussons 
  - 1 paire de chaussures 
  - 4 paires de chaussettes 
  - 4 slips 
  - 5 tee-shirts 
  - 2 ou 3 pantalons 
  - 3 pulls chauds 
  - 1 gourde pour le ski ou la randonnée 
 
Pour le ski :  - 1 bonnet 
  - 1 écharpe 
  - des gants 
  - 1 combinaison de ski ou 1 pantalon imperméable 
  - 3 paires de chaussettes pour le ski 
  - des lunettes de soleil 
  - 1 protection solaire pour le visage 
  - 1 tube pour les lèvres 
  - 1 paire d’après-ski 
 
Trousse de toilette :  - 1 serviette douche 
  - 2 serviettes de toilette 
  - 2 gants 
  - 1 gel douche ou 1 savon 
  - 1 dentifrice 
  - 1 brosse à dents 
  - 1 peigne ou 1 brosse 
  - 1 shampoing 
 
Les vêtements doivent être marqués au nom de l’ enfant. 
Vous avez la possibilité de préparer des poches par jour avec les vêtements 
prévus : la poche du lundi ; la poche du mardi ; ...  


