
v Première	étape	:	le	bouquet	jaune	
	
- Matériel	:	1	fourchette,	de	la	peinture	verte,	jaune	et	orange,	2	

feuilles	de	papier	
	

Réaliser	tout	d’abord	la	tige	de	la	fleur,	puis	ensuite	à	l’aide	de	la	
fourchette	trempée	dans	la	peinture	jaune	réaliser	les	pétales.		
Mettre	un	petit	point	au	centre	de	la	fleur	pour	indiquer	où	poser	
la	fourchette.	Ensuite,	tremper	la	fouchette	dans	la	peinture	
orange	et	ajouter	quelques	nouveaux		pétales.	
On	peut	ainsi	faire	plusieurs	pissenlits.	
	

	



Si	tout	se	passe	bien	vous	pouvez	passer	à	la	deuxième	étape,	que	
vous	réaliserez	sur	une	autre	feuille.	
	
v Deuxième	étape	:	le	bouquet	gris	

	
- Matériel	:	un	rouleau	de	papier	toilette	vide,	de	la	peinture	

verte,	noire	et	blanche		
	
Il	faut	tout	d’abord	découper	le	rouleau	comme	sur	la	photo	ci-
dessous.	Vous	pouvez	demander	à	l’enfant	de	le	faire	sinon	aidez-le.	
	

		
Ensuite,	on	va	faire	quelques	mélanges	:	

1) Une	touche	de	noir	et	quelques	touches	de	blanc	pour	obtenir	
un	gris	foncé.	
On	trempe	le	rouleau	découpé	dedans	et	on	tamponne	sur	la	
feuille	plusieurs	fois.	
	

2) Dans	la	peinture	restante,	on	ajoute	une	touche	de	blanc	et	on	
recommence	à	tamponner.	

3) On	ajoute	de	nouveau	une	touche	de	blanc	et	on	tamponne	de	
nouveau	
	
On	a	ainsi	obtenu	un	dégradé	de	gris.	
	
Il	reste	à	tracer	la	tige.	Et	voilà,	ce	à	quoi	cela	doit	ressembler	:	



	
	

	

EnEn	dégradé	de	gris,	
bien	sûr	!!!	


