
Jeudi 19 mars  petite section 

 

-Rituel  la date : Je cherche la date et la première lettre du jour  

JEUDI ça commence par la lettre J, certains élèves vont peut- être 

faire le lien avec des prénoms de la classe. LUNDI ça commence 

comme LYAM… 

 

-Je récite la comptine Le chapeau avec les jours de la semaine. 

 

- Je dessine une coccinelle : 

 

- Je récite la comptine numérique jusqu’à 5 ou 10 (sans utiliser 

les doigts) à travailler souvent dans la semaine 

- « Montre moi :  2 doigts, 4 doigts, 3 doigts, 1 doigt… » ( arrêtez 

vous jusqu’à 5 pour les doigts)  

Le travail sur les quantités (dénombrer) s’arrête à 3 voire à 4 en fin d’année. 

 

 



- Motricité : le lancer  il fait beau, profitons-en ! 

En extérieur, installez des plots (ou tout autre objet) à différentes 

distances, du plus près au plus loin. L’enfant doit se tenir dans un 

cerceau (ou autre) et lancer la balle (tennis ou autre) le plus loin 

possible (zone blanche, zone jaune, zone verte, zone rouge).  

 
Possibilité de tenir un tableau de« scores » et essayer d’améliorer son 
résultat (exemple : 1 rouge (point rouge), 3 jaune(point jaune) pour que 
l’enfant puisse lire la fiche de scores) 
 

 

 

 

 


