
Semaine du 6 au 12 Avril 

Des défis à relever ! Maternelle 
 

Être confiné n’empêche pas de se dépasser et d’apprendre ! Alors, je te 
mets au défi de réussir ces différentes activités ! Sois créatif, réfléchis, 
c’est parti ! 

 

Défi 1 : Motricité fine 

Essaye de mettre le plus de pinces à linge sur le pot comme sur la photo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si tu as des pinces à linge de couleur, tu peux alterner les couleurs : 

 

Niveau 2 : Tu peux aussi le faire  
- Autour d’une assiette en carton pour créer un soleil. 
- Autour d’une demi-assiette pour fabriquer un hérisson 

Amuse-toi à compter les épingles pour voir combien tu en as accroché.  
 
 
 



Défi 2 – Connaissance des lettres 

Ecris la première lettre de ton prénom avec des objets. Prends des 
photos et envoie-les moi !  
Avec toutes vos initiales nous ferons l’alphabet de la classe ! 
 

 

Niveau 2 : Tu peux aussi écrire  

- Toutes les lettres de l’alphabet pour créer ton propre alphabet 
- Les initiales des prénoms des membres de ta famille 
- Des mots complets : ton prénom ou un mot de ton choix, par 

exemple MERCI ou ECOLE.  
 

Défi 3 – Anglais  « Bouger comme un lapin » 

C’est Pâques, écoute cette chanson et mime les actions du lapin en 
sautillant, bougeant ton nez, tes oreilles, tes fesses. Tu peux chanter et 
faire les gestes, ou bien ne faire que les gestes de la chanson :  

Easter Bunny song : https://www.youtube.com/watch?v=hb9tt7LiYrc  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Défi 4 – Mathémagie ! 

1er tour ( GS) 
Un même nombre peut avoir différentes représentations : avec les 
doigts, les constellations du dé et même les chiffres. A toi de t’entraîner ! 
 
https://learningapps.org/2570656 
 
2ème tour : Un tour de dé 

- Lance le dé. 
- Note dans la première colonne le nombre (ou la constellation ) 

que tu vois. 
- Retourne le dé et note dans la deuxième colonne le nombre ( ou 

la constellation) que tu vois sur la face cachée du dé. 
 

Que remarques tu ? 
 

 Face du dé Face cachée du dé Total 

Lancer 1  

 

 

  

Lancer 2  

 

 

  

Lancer 3  

 

 

  

Lancer 4  

 

 

  

Lancer 5 

 

 

   

 

C'est drôlement magique ! 
 



Défi 5 – EPS : la machine à bouger  

Tu vas pouvoir t’amuser en cliquant sur le lien ci-dessous. 

C’est parti !  la machine à bouger 

 

Défi 6 –  Création d’après Christian Voltz 

 
Site officiel de l’auteur : https://www.christianvoltz.com/accueil.php 

 

  



 

Défi 7– Découverte du monde : De l’eau, rien que de l’eau ! 

Voici différentes activités à faire avec de l’eau : 

 Jouer avec l’eau  

Remplir   et   vider   des bouteilles, flacons, gobelets en utilisant 
des pots, cuillères, ... 

Transférer l’eau d’un récipient à l’autre sans la renverser 

Faire des bulles avec des pailles 

Tu peux varier le matériel : bassines, récipients de forme   et   de   
dimensions différentes, cuillères, passoires, gobelets, bols, pots, 
entonnoirs, pailles 

 Quel bruit fait l’eau ?  

Faire différents bruits avec de l’eau :  

En tapotant avec les doigts, la main, un objet 

Ecoute les différents sons de l’eau en cliquant sur le lien et essaye de les 
reconnaître : Sauras-tu les reconnaître ? 

 Transporter l’eau 

Transporter de l’eau du grand bac vers des petites bassines   soit   avec  
les mains, soit avec du matériel (éponge, cuillères, bouteilles) 

 De la glace à l’eau 

Faire fondre des glaçons 

Tu peux faire des glaçons de formes et de couleurs différentes ! 

Essaye de faire fondre un glaçon le plus vite possible.  

 Flotte ou coule 

Essaye de mettre des objets dans la bassine et de voir leur 
comportement dans l’eau. 

Trie-les : les objets qui flottent et les objets qui coulent. 

Défi : essaye de faire flotter un objet qui coule ! tu peux t’aider de 
bouteille, pâte à modeler, polystyrène, morceau de bois, noix… 


