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       16 au 20  janvier  2023 
 

 

 
Jeudi 19 janvier Vendredi 20 janvier 

Salade de lentilles 
Houmous de pois chiches 

Concombres  
**** 

Bruschetta tomate mozzarella 
**** 

Bruschetta 3 fromages 
**** 

Salade  
**** 

Entremets chocolat caramel 
  Fruits   

   

Poireaux vinaigrette 
Maïs au thon 

**** 
Soupe tomate vermicelle 

**** 
Tartiflette 
Raclette    

**** 
Salade 

**** 
Corbeille de  Fruits  
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Lundi 16 janvier Mardi 17 janvier 
 
 

Choux rouges vinaigrette 
Carottes râpées 

**** 
Rôti de porc 

**** 
Coquillettes  

****  
Salade  

**** 
Flan nappé caramel 

Biscuit  
Fruits  

 
 

Salade cervelas gruyère 
Taboulé  

**** 
Dos de colin 

Filet de lieu meunière  
**** 

Gratin de courgettes 
**** 

Salade    
**** 

Fromage  
**** 

 Corbeille de  Fruits   
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