
Réaliser une fleur en papier 

Matériel 

• 1 bâton de glace propre 

• 1 feuille de papier coloré ou magazine, pub etc. 

• 1 feutre vert (ou de la peinture) 

• 1 bouton 

• 1 pot en verre 

• Du sable (ou gravier, billes d’argile) 

Comment faire la fleur en papier ? 

•  Commencez par colorier en vert le bâton de glace avec un 

feutre 

 

 

 

 

• Découper 8 bandes de 1 cm de large environ et 8 cm de long 

(soit dans des pubs comme moi, soit dans du joli papier coloré si 

vous préférez) 

 

 

• Mettre un point de colle sur une extrémité du papier 

 

 

 

• Coller l’autre bout du papier par dessus sans marquer le pli du 

papier pour faire un pétale 

• Faire de même avec toutes les bandes de papier 

• Coller un pétale sur le bâton vert 

  



• Puis continuer avec tous les pétales en les décalant pour faire 

une fleur 

• Terminer en collant un bouton pour faire le cœur de la fleur. 

 

Pour le pot de la fleur: 

• Nettoyer un pot de yaourt vide 

• Le remplir de sable et y planter une fleur 

  



Bandes à découper 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


