
Le skeleton
Sport

Le skeleton est un sport semblable à la luge : on glisse sur une piste verglacée, 
allongé sur un petit engin. La différence réside dans la position, la tête en avant, 
allongé sur le ventre.
Ce sport est olympique depuis 2002, mais existe depuis bien plus longtemps, et 
porte ce nom car un des premiers modèles inventés ressemblait à un squelette.  

Les pays champions de skeleton

Les meilleurs pays du monde  sont  la 
Suisse, l'Allemagne, le Canada, les Etats-
Unis et l'Autriche.

Le départ

La course

Les épreuves aux jeux olympiques 

Il n'y a que 2 épreuves de skeleton aux Jeux Olympiques; 
hommes et femmes, mais elles se jouent en plusieurs 
manches. 

Détails sur le sport

La partie importante est le départ, où le glisseur doit 
prendre de l'élan en courant et en poussant son skeleton, 
et aussitôt bien se positionner sur l'engin pour effectuer 
son parcours le plus rapidement possible.

Le skeleton 

L'ancêtre :

Un skeleton actuel
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