
MENUS DE LA SEMAINE DU 21 AU 25 SEPTEMBRE 2020 

Menus susceptibles d’être modifiés en raison d’événements non connus à ce jour.

LUNDI

Salade américaine
Crumble de poisson au chorizo doux

Poêlé de légumes
Crème anglaise 

Moelleux au chocolat maison

MARDI

Artichaut vinaigrette
Gratin de courgette et œuf dur

 quinoa
Fromage

Fruit 

JEUDI 

Salade verte, dés de jambon, tomate 
Filet de poulet à l'indienne

Polenta
Fromage

Pomme au four

VENDREDI 

Quiche lorraine maison
Joues de bœuf braisées

Carottes persillées
Yaourt Bio

Fruit
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