
REALISER UNE FEUILLE DE PAPIER RECYCLE 

 

Pour réaliser une feuille de papier recyclé, vous aurez besoin de : 

- Vieux papier, si possible journal car il est fin et se mixera plus facilement mais sinon 

faites vos expériences 

- Une bassine ou grande casserole d’eau chaude 

- Un bras mixeur 

- Un tamis ou un torchon avec des pinces à linge pour l’accrocher à une bassine 

 

1. Découpez ou déchirez en petits morceaux vos 

papiers et mettez-les dans une bassine ou une 

grande casserole, recouvrez le avec de l’eau 

(chaude ça ira plus vite). 

LAISSEZ REPOSER QUELQUES HEURES 

VOIRE TOUTE LA NUIT. 

2. Une fois le papier très humidifié, prenez un 

bras mixeur et mixez-le, n’hésitez pas à 

rajouter ou enlever de l’eau pour arriver à une 

préparation un peu pâteuse mais encore un 

peu liquide. Après avoir pris la photo j’ai 

remis de l’eau et remixé encore un peu pour 

obtenir un mélange plus fluide. 

3. Sur un torchon (ou un tamis si vous en avez un), 

étalez petit à petit la pâte pour obtenir la forme 

que vous souhaitez (faites ce que vous pouvez), 

si possible pas trop épais et en essayant de 

boucher les trous au fur et à mesure. 

 

 

4. Une fois étalée sur le torchon, vous pouvez déposer le torchon 

sur une bassine et l’accrocher au moyen de pinces à linges sur 

les rebords pour le tendre le plus possible. Ensuite, si vous 

avez envie d’agrémenter votre feuille, vous pouvez y déposer 

des fleurs séchées… Peut-être resteront-elles... Puis…. 

Attendre patiemment, en laissant le tout sécher au soleil, près 

d’un radiateur… 


