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p. 4 RARE   I   Des sextuplés sont nés en France : ce n’était pas arrivé depuis plus de 30 ans !  

Avec ton journal, tu reçois un numéro sur la biodiversité.

 {   IL Y A 135 ANS   } 
Le célèbre écrivain Victor 
Hugo mourait à Paris, à 83 ans. 
Parmi ses romans les plus 
connus : Notre-Dame de 
Paris (1831) et Les Misérables 
(1862).

(près de 
3 sur 4) des 

employés ayant télétravaillé 
pendant le confinement, en 
France, souhaitent continuer 
à le faire (de temps en 
temps ou régulièrement).

73�%

Source : CSA

 Lever du soleil : 6 h 01    I    Coucher du soleil : 21 h 34 
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On en apprend tous les jours !ISSN 2491 - 5890
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Pour les 10-13 ans : 10 minutes de lecture chaque jourDécouvre la version PDF du journal de demain dès ce soir, à 20 h, sur
monquotidien.fr et sur l’appli Mon Quotidien (gratuite pour les abonnés).
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Un roman et bientôt le tome 17 !

CHIFFRES CLÉS

DÉC     UVERTES

LE SAIS-TU 

LA BIODIVERSITÉ, C’EST LA VIE : PROTÉGEONS-LA !

IL Y A 

15 000

8 millions

«�Mortelle Adèle�», star
de la BD française 



10 mots sur le livre

Le tome
Certains livres sont publiés 
en plusieurs volumes. Chaque 
ouvrage est un « tome ».
Par exemple, la série des
Harry Potter comporte 7 tomes.

Le prologue
Première partie d'un roman, 
dans laquelle l'auteur 
explique ce qu’il s'est passé 
avant les événements 
de l'histoire elle-même. 
Les romans n'ont pas tous
un prologue.

La dédicace
Phrase de l’auteur écrite
sur l'une des premières
pages du livre. L’auteur 
y rend hommage 
à une personne proche. 
Par exemple : « À mes 
parents, à mon ami... »

Le folio
Numéro de chaque page
d'un livre. Les numéros pairs
sont toujours sur les pages 
de gauche et les numéros 
impairs, sur les pages de droite.

La « belle page »
Page de droite.

L'épilogue
Conclusion d'un roman, présentant 
des faits se déroulant après l’histoire.

Le sommaire ou la table des matières
Liste des chapitres d'un livre. Un sommaire est toujours placé au début, 
alors qu’une table des matières se trouve à la fin du livre.

Le chapitre
Chacune des parties d'un livre portant
un numéro et/ou un titre. Tous les romans
n'ont pas forcément de chapitres.

La préface ou l'introduction 
Texte placé au début d'un livre, ayant pour but d'expliquer
ou de présenter le récit de l'auteur. La préface est écrite 
par l'auteur lui-même 
ou par une autre personne.

Les notes
Courtes remarques
de l'auteur, 
de l'éditeur 
ou du traducteur
apportant 
un commentaire 
ou un éclairage. 
Les notes sont 
parfois placées 
en bas de page, 
en petits caractères.
Un numéro placé à côté
d'un mot du texte 
peut aussi renvoyer 
à une liste de notes 
située à la fin 
du livre.

Extrait du Tour du monde en quatre-vingts 
jours, de Jules Verne.

1

2

3

4

À RETENIR
Certains livres sont écrits 
en plusieurs volumes, appelés 
« tomes » (ex. : la série des Harry 
Potter comporte 7 tomes).

Au début de certains romans, il y a 
un prologue. L’auteur y explique 

ce qu’il s'est passé avant l'histoire.

Les livres sont parfois divisés 
en chapitres.

Chaque page d’un livre est 
numérotée : c’est le folio.

Volume 
Ici, livre.
Éditeur 
Ici, personne travaillant 
dans une entreprise qui 
publie des livres.
Caractère
Ici, lettre.
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CULTURE GÉNÉRALE  L I   Livre 

Page à découper, à classer et à conserver pour tes exposés.

✁

L’amour des 
personnages 
bizarres
«�Je n’ai pas grandi dans 
une famille où l’on lisait 
beaucoup. Mais un jour, 
ma sœur m’a mis entre les 
mains Sacrées Sorcières, de 
Roald Dahl. J’ai découvert 
qu’il était possible de rire 
et de trembler en lisant un 
roman… Avant cette lecture, 
je ne savais pas qu’un héros 
était capable de provoquer 
autant d’émotions. Ensuite, 
j’ai dévoré tous les livres de 
cet écrivain britannique ! 
J’ai aussi été un grand 
fan de La Sorcière de la 
rue Mouffetard et autres 
contes de la rue Broca, 
de Pierre Gripari. Déjà, 
enfant, j’aimais les histoires 
mettant en scène des 
personnages bizarres !�»  

 {   IL A DIT   } 

{ CONTEXTE }

  BD   I   Le 1er tome de 
Mortelle Adèle est sorti en 
2013. Depuis, les BD de
la série se sont vendues 

à 3 millions d’exemplaires !
Début mai, le tome 16 
était 2e des ventes 
(derrière Astérix, t. 38).  

  Tome 17   I   Un dessin 
animé est en préparation. 
Le tome 17 sortira 
le 10 juin.   

  Cultiver 
 Ici, développer.  
  Obscurité 
 Ici, di�  cultés de la vie.  
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La nouvelle invention 
d’Adèle est... mortelle !
  La revoilà... en roman. 

Le livre Mortel un jour, 
mortel toujours sort dans 

5 jours (éd. Bayard).   Rencontre 
avec Mr Tan, l’auteur de la série 
Mortelle Adèle (éd. Tourbillon).   

  Fou.   «�Pendant le confinement, 
j’ai reçu plus de 700 dessins 
de lecteurs. Le succès d’Adèle 
est fou ! Il n’est pas arrivé 
par magie : j’écris depuis 
longtemps.�»  

  Obéir.   «�J’ai créé (avec Diane 
Le Feyer, l’illustratrice) des 
affiches Mortelle Adèle (pour 
les librairies, les bibliothèques…) 
expliquant les gestes barrières. 
Cette gamine passe son temps 
à désobéir, mais elle n’est pas 
stupide ! Parfois, il faut savoir 

obéir. Le rôle des héros est 
aussi d’être un relais.�»  

  Force.   «�J’ai créé Adèle quand 
j’avais 13 ans. J’étais victime 
de harcèlement au collège 
et ce personnage me donnait 
de la force.�»  

  Héroïnes.   «�Mafalda et Mercredi 
Addams sont ses “cousines”. 
Je regardais la série La Famille 
Addams quand j’étais petit… 
J’ai toujours aimé les héroïnes 
féminines libres et fortes !�»  

  Roman.   «�Quand un enfant me 

dit : “Je n’aime pas lire, mais 
j’ai lu tous les Mortelle Adèle”, 
je lui réponds qu’il a lu plus de 
1�300 pages sans s’en rendre 
compte ! Mortel un jour, mortel 
toujours aidera peut-être ces 
lecteurs à franchir le pas vers 
le roman.�»  
 
  Unique   «�La nouvelle invention 
d’Adèle est loufoque : c’est un 
détecteur de “mortellitude” ! 
Pour avoir une bonne 
“mortellitude”, cultive ce qui te 
rend unique. L’obscurité n’existe 
que pour nous apprendre à 
briller plus fort !�»    R. Botte 

J’ai créé Adèle à 13 ans : j’étais victime de 

harcèlement et elle me donnait de la force
«

»

«�J’ai lu et bien aimé 
le 1er tome de cette 
BD. Adèle est parfois 
méchante et elle fait des
choses dangereuses.�»

rédacteur en chef du jour
Adrien

À LA UNESi tu es abonné, découvre ton journal sur monquotidien.fr à partir de 20�h la veille.
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Comment s’appelle une planche de BD de quelques cases développant un seul gag ? Un strip. 



L’Euro en montagne

La France participera 
à l’Euro de foot des villages 
de montagne, fin août, en 
Suisse (Europe). Le tournoi 
aura lieu dans un village 
situé à 1�899 m d’altitude, 
accessible seulement à pied 
ou en téléphérique !

Atterrissage raté

Un parapentiste a atterri 
dans un arbre par erreur, 
lundi, à Saint-André-les-
Alpes (04). Il s’est retrouvé 
coincé à 15 m de haut. Des 
gendarmes sont intervenus 
pour le secourir.

films d’animation ont 
été sélectionnés pour 
le Festival d’Annecy�* (74). 
À cause de l’épidémie 
de Covid-19, l’événement 
aura lieu sur Internet, 
du 15 au 30 juin.  
 *�annecy.org

20

«�Ce n’est pas commun, 
ce genre d’accouchement ! 
C’est rare de voir des 
naissances de plus 
de 2 bébés !�»

rédacteur en chef du jour
Adrien

Une femme a donné 
naissance à 6 bébés

  C’est la première fois que 
cela arrive en Alsace.  
 Une femme a donné 

naissance à des sextuplés 
(6 enfants), la semaine 
dernière, à Strasbourg (68). 
Les bébés, 5 filles et 1 garçon, 
sont nés après 22 semaines 
de grossesse. Ce sont
de très grands prématurés. 
D’habitude, une grossesse 
dure 39 semaines. Les 
enfants pèsent entre 630 et 
730 grammes chacun. Ils ont été 
hospitalisés en réanimation. Ils 
seront surveillés plusieurs mois, 
le temps qu’ils grandissent.  

  30 personnes (médecins, 
infirmiers...) ont été mobilisées 
pour l’accouchement.   En 
France, la dernière naissance 
de sextuplés a eu lieu en 1988, 
en Normandie. En 2019, une 
habitante de Pologne (Europe) 
a donné naissance à 6 bébés. 
Selon des scientifiques, cela 
arrive lors de 1 accouchement... 
sur 4,7 milliards.    V. P. 
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Prévisions aujourd’hui
Température la plus froide/chaude

{ C’EST LÀ QUE ÇA SE PASSE } LE MOT
DU JOUR

 Personne jouant du cor, 
un instrument à vent.  

 Un professeur de cor de 
Tours (37) vient de lancer un 
concours pour les cornistes 
de moins de 18 ans. Chaque 
participant doit réaliser une 
vidéo dans laquelle il joue un 
morceau imposé. À gagner : 
des leçons de cor, des chèques-
cadeaux... Les inscriptions 
sont ouvertes jusqu’au 2 juin. 
Infos sur : cutt.ly/myTARR9 
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Pour vous abonner : 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

FRANCE

Qu’est-ce qu’un fœtus ? Un être vivant dans le ventre de la mère à partir du 3e mois de grossesse et jusqu’à la naissance.
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  Prématuré 
 Ici, bébé né trop tôt.  
  Réanimation 
 Ici, service d’un hôpital où 
sont soignés les patients 
dont un organe vital est 
malade.   
  Être mobilisé 
 Venir pour travailler.  

  0/20   aux inconnus 
ayant volé une trentaine 
de cactus chez un 
collectionneur de Saint-
Briac-sur-Mer (35), il y a 
peu, selon le journal Ouest-
France. C’était la 2e fois que 
cela arrivait en 1 semaine. 
Une enquête est menée.     

  0/20   aux 
2 conducteurs contrôlés 
à 215 km/h sur une 
route limitée à 110 km/h, 
dimanche, près de Savenay 
(44). Ils faisaient la course ! 
En plus, ils se trouvaient 
à plus de 100 km de chez 
eux, sans attestation. Leurs 
permis de conduire leur 
ont été confi squés.  

  0/20   à la personne 
ayant abandonné son 
chiot près d’une route, 
en avril, près de Bergerac 
(24). Elle sera bientôt 
jugée. Elle risque jusqu’à 
2 ans de prison et 
30�000 euros d’amende.  

  20/20   aux 4 jeunes 
ayant sauvé, à Alfortville 
(94), des habitants d’un 
immeuble en feu, il y a 
quelques jours. Ils vont 
recevoir une médaille.  

  20/20   
à l’album Versus, 
de Vitaa et 
Slimane. Mardi, 
il était en tête 
des ventes de musique 
sur fnac.com.       

{ LES NOTES }
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«�Ce n’est pas commun, 
ce genre d’accouchement ! 
C’est rare de voir des 
naissances de plus 
de 2 bébés !�»

rédacteur en chef du jour
Adrien

Un chien sauvé de la noyade 
par un ado de 14 ans

  Il a failli mourir.   Oral, 
un patou de 70 kilos, a été 
sauvé de la noyade par 

Maxence, un adolescent de 
14 ans, il y a quelques jours,
à Burlats (81), a raconté le 
journal La Dépêche du Midi. Le 
garçon se promenait au bord 
d’une rivière avec sa mère 
quand il a vu le chien dans 
l’eau. L’animal s’était échappé 
de chez son propriétaire. 
Il était tombé dans la rivière 
et n’arrivait pas à rejoindre le 
bord : à cause des fortes pluies 
de la veille, il y avait beaucoup 

de courant.  

  Maxence, jeune sapeur-
pompier, s’est alors jeté à 
l’eau pour aider Oral.   «�C’était 
naturel pour moi, je n’ai pas 
réfléchi, a expliqué l’ado 
à La Dépêche du Midi. Je ne 
me suis pas posé de question, 
il fallait récupérer le chien.�» 
La mère de Maxence et le 
propriétaire du chien ont alors 
formé une chaîne humaine 
avec l’aide d’une passante, 
pour les faire sortir de l’eau. 
Personne n’a été blessé.    V. P. 

LE MOT
DU JOUR

Une infirmière 
était effrayée par 
un lama, lors d’un 
spectacle du cirque 
Zavatta destiné aux 
personnes âgées 
d’une maison de 
retraite de La Riche 
(37), lundi. Des 
animations ont été 
organisées dans 
plusieurs maisons 
de retraite, pour 
pallier le manque
de visites, limitées à 
cause de l’épidémie 
de Covid-19.

{ LA PHOTO DU JOUR }
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Maxence n’a pas hésité à sauter 
dans l’eau pour sauver Oral.

O� re d’abonnement spécial-enseignant pour la classe au 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

Un être vivant dans le ventre de la mère à partir du 3e mois de grossesse et jusqu’à la naissance.
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  Patou 
 Chien de montagne des 
Pyrénées.  
  Chaîne humaine 
 Ici, fait de se tenir la main 
en formant une ligne pour 
atteindre quelqu’un.  
  Pallier 
 Ici, combler.  



  «  Nous devons porter 
un masque en dehors de 
la classe et dans le bus.  

Cela me perturbe beaucoup. 
En classe, nous devons garder 
une distance de sécurité entre 
nous. Les récréations se font 
dans la salle. On doit se laver 
les mains très souvent. Nous 
ne travaillons plus en groupe. 
Nous n’avons plus école l’après-
midi, donc nous ne mangeons 
plus tous ensemble. Nous 
ne sommes que la moitié des 
élèves par classe. L’autre moitié 
doit suivre les cours à distance. 
Et nous alternons ainsi 1 semaine 
sur 2.�»  

  «�L’école à la maison était 
fatigante et le contact avec les 
enseignants me manquait.   Au 
début, c’était un peu le bazar : 
ma mère travaillait à la maison 
et mon petit frère suivait lui aussi 
des cours à distance. J’ai hâte 
de retrouver des jours d’école 
normaux, mais ce ne sera peut-
être pas pour tout de suite.�»    O. G.   � 

Moritz, 11 ans, est retourné 
au collège : il raconte

À Nördlingen, en Allemagne (Europe) :

C’est la peine de prison 
maximale donnée, au Qatar 
(Asie), depuis dimanche, à 
toute personne ne portant 
pas de masque en public. 
À cela s’ajoute une amende 
allant jusqu’à 50�000 euros !

3 ans

BELGIQUE (EUROPE)
Soigneur masqué

Un soigneur portant 
un masque de protection 
nourrissait un morse, lundi, 
lors de la réouverture du 
zoo Pairi Daiza, à Brugelette.

ÉTATS-UNIS (AMÉRIQUE)
Remède de président ?

Le président américain, 
Donald Trump, a indiqué, 
lundi, qu’il prenait de 
l’hydroxychloroquine à titre 
préventif contre le Covid-19. 
Il n’a pourtant pas été 
prouvé que ce médicament 
empêchait d’attraper la 
maladie. Il provoque même 
parfois des troubles du 
rythme du cœur, selon des 
scientifiques américains.
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MONDE

«�Je ne retournerai pas à l’école. L’autre 
jour, j’ai quand même pu revoir quelques 
copains. Je n’ai pas peur du virus !�»

rédacteur en chef du jour
Adrien

 walrus{ Le mot anglais du jour } avec                                       :

Allemagne

France Nördlingen
Paris

Atlantique
Océan

Paris-
Nördlingen :

600 km
et 1 heure
d'avion

France

Faux. C’est Berlin.

Munich est la capitale de l’Allemagne. Vrai ou faux ?

  À titre préventif 
 Ici, pour éviter de tomber 
malade.   
  Trouble 
 Ici, problème, perturbation.  
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{ LA PHOTO DU JOUR }
Le temple de Poséidon, au cap Sounion, était 
éclairé, lundi, en Grèce (Europe). Ce jour-là, le pays 
a rouvert un grand nombre de ses monuments 
(ex. : le Parthénon, sur l’acropole d’Athènes). 
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{ RÉDACTEUR EN CHEF DU JOUR�* }

• Chanteuse : Angèle
• Chanteur : Pierre Rapsat
• Chanson : Pour oublier
• Film : Sur un arbre perché

• Acteur : Louis de Funès
• Actrice : Miou-Miou
• Livre : Pax et le petit soldat
• BD : Astérix

• Sportifs : Eden Hazard et David 
Go�  n
• Sportive : Justine Dupont
• Site Internet : matheros.fr

FAVORISAdrien - 9 ans - CE2 - Habite à Paris

Des paroles simples à comprendre
VICTOR, 9 ANS

«�Cette chanson est rythmée, elle 
donne envie de l’écouter. La voix 
de Vianney est agréable à entendre. 
Les paroles sont simples à 
comprendre, car elles se répètent.�»

Je vais l’écouter 10 fois par jour !
MARINE, 11 ANS ET DEMI

«�Au début, la musique est calme, on 
sent du regret, de la tristesse, puis 
elle devient entraînante, elle donne 
envie de chanter, de profiter. Je vais 
l’écouter au moins 10 fois par jour !�»

J’aime bien ce chanteur
PAULINE, 11 ANS

«�La chanson est entraînante et 
a une morale. Le clip est original et 
bien réalisé. En plus, c’est Vianney 
qui a fait les dessins ! Je connaissais 
déjà ce chanteur, je l’aime bien.�»

  Il avait disparu des réseaux 
sociaux depuis plus de 1 an. 
  Après l’immense succès 

de son 2e album, Vianney avait 
choisi de faire une pause. 
Il avait confié à ses fans vouloir 
«�retrouver un peu d’ombre 
et de calme�». Fin avril, en 
plein confinement, le chanteur 
a refait surface. Il a publié une 
vidéo, avec le son coupé, dans 
laquelle il annonce la sortie 
d’un nouveau titre. La chanson, 
intitulée N’attendons pas, 
a été dévoilée le 7 mai. C’est 
la première extraite de son 
prochain album prévu fin 2020.  

  Sur une musique joyeuse 
et rythmée, Vianney 
raconte l’urgence de vivre.   
Et le message est clair : 
«�On n’a pas le temps de 

languir�/�N’attendons pas !�» 
chante-t-il à tue-tête. La 
chanson est accompagnée de 
dessins réalisés par le chanteur. 
Quelques jours après sa 
publication, la vidéo avait déjà 
été vue plus de 900�000 fois 
sur YouTube. Vianney semble 
avoir manqué à ses fans !    D. V. 

 N’attendons pas est à écouter 
ici : tinyurl.com/yd5sfbg8 

Vianney est de retour... 
et plus motivé que jamais !
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  Micro-organisme 
 Minuscule être vivant.  
  Organoleptique 
 Concernant le goût, l’odeur, 
l’aspect, la couleur...   
  Nutritionnel 
 Concernant les apports 
d’un aliment pour le corps.  
  Cellule 
 Ici, plus petit élément 
composant un aliment.  
  Texture 
 Ici, aspect, consistance.  
  Aqueux 
 Ici, contenant de l’eau.  
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Que signifie l’expression «�être de glace�» ?

Être insensible.

  Conserver.   «�La température 
de ces 3 types de produits 
est abaissée afi n de les 
conserver plus longtemps. 
Diminuer la température d’un 
aliment ralentit ou stoppe 
la multiplication des micro-
organismes tout en conservant 
ses qualités organoleptiques 
et nutritionnelles. Mais les 
produits frais, surgelés et 
congelés ne sont pas abaissés 
à la même température.�»  

  Technique.   «�Les produits frais 
ont une température comprise 
entre 0 et 4 °C. Les produits 
surgelés et congelés, eux, sont 
abaissés à une température de 
– 18 °C. La di� érence entre les 
2 est la technique utilisée pour 
les refroidir. La congélation a 
lieu à la maison. L’aliment est 
placé dans un congélateur (dont 
la température est de – 26 °C au 
minimum) et refroidi lentement 
(cela prend jusqu’à 24 heures). 
La surgélation, à l’inverse, a lieu 

dans une usine. Le produit est 
refroidi en quelques minutes, 
à des températures situées 
entre – 35 et – 196 °C.�»  

  Cristaux.   «�Lorsque l’on congèle 
ou surgèle de la nourriture, l’eau 
qu’elle contient se transforme en 
cristaux de glace. Les cristaux 
formés lors de la congélation 
sont gros et risquent d’abîmer 
les cellules des aliments. Leur 
goût, leur texture... sont parfois 
dégradés. Au contraire, les 

micro-cristaux formés lors
de la surgélation préservent 
les cellules des aliments. Leurs 
qualités sont donc mieux 
conservées. Il est possible de 
congeler tout type d’aliments. 
Mais les produits très aqueux 
réagissent mal à la congélation. 
Ainsi, les fruits et les légumes 
pleins d’eau risquent de n’avoir 
plus ni goût ni texture une fois 
décongelés. Congeler un œuf 
n’est pas conseillé non plus : 
sa coquille risque d’éclater.�»  

Produit congelé, produit surgelé et 
produit frais : quelles différences ? 

 Juliette Baron,   responsable 
qualité chez Findus, 
une entreprise spécialisée 
dans les produits surgelés. 

 Achats   -   Durant le 
confinement, les Français 
ont acheté davantage 
de poisson et de viande 
surgelés, selon l’IRI, qui 
réalise différentes enquêtes 
(ex. : sur les habitudes des 
consommateurs). 

{ ELLE RÉPOND }

{ POURQUOI 
ON EN PARLE }

LA QUESTION Tu as une question à poser ? Envoie-la à : f.dufour@playbac.fr


