
Semaine du lundi 6 avril au vendredi 10 avril

Défi du mardi 7 avril

L'Athlé ça se vie !

Au mois de juin, nous devons participer à une journée 
USEP, l'athlé ça se vie...

alors nous allons commencer à nous entraîner !

1 - Va sur le site rubrique EPS puis lis l'article
« Défi récré athlé » (pour t'échauffer)

2 – Suis le lien vidéo dans l'article …SURPRISE !

Envoie -moi ta vidéo 
par We Transfer 
quand tu veux !
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