
Mardi 17 mai Mercredi 18 mai Jeudi 19 mai Vendredi 20 mai
Matin Petit-déjeuner + toilette + rangement des chambres

Arrivée
Installation dans
les chambres
Visite du centre
Règles de vie

Activité 4 : 
Randonnée dune 
et forêt, Saint-
Trojan-les-bains

Activité 6 :
Pêche à pied sur 
l’estran rocheux

Activité 9 : 
Marais salant, le 
port des salines

Midi Repas
Après-midi Activité 1 : 

Visite de La 
citadelle du 

Activité 4 : 
Randonnée dune 
et forêt – suite                  

Activité 7 : 
Le port de pêche 
de la Cotinière et 

Bilan 
Rangement
Land’art , citadelle du 

Château d’Oléron
Activité 2 : 
Visite du port 
ostréicole

et forêt – suite                  de la Cotinière et 
la visite de la 
criée
+ Piscine

Land’art , 
ricochets … sur 
la plage
Départ

Soirée Bilan des activités + site + douches + repas
Veillée Activité 3 : 

Loup garou
Activité 5 : 
Matches d’impro

Activité 8 : 
Contes avec 
Sigrid


