
Fabrication de pâte à modeler. 

 

Ingrédients pour faire de la pâte à modeler maison 

200 gr de farine 

100 gr de sel 

1 verre d’eau 

2 cuillères à soupe d’huile de tournesol 

Du colorant alimentaire pour la(les) couleur(s) 

 

Mélanger les ingrédients 

Commencez par mélanger la farine, le sel et l’eau jusqu’à obtenir une pâte 

uniforme. 

Chauffer le mélange (avec l’aide d’un adulte) 

Versez ensuite dans une casserole le mélange pour le faire chauffer et ajoutez à 

ce moment-là l’huile et le colorant de votre choix. 

Faites chauffer à doux pendant quelques minutes. 

Vérifier que la pâte soit prête 

Attention à ne pas vous brûler ! La pâte colle ? Elle est compacte ? C’est qu’elle 

est prête ! 

Vous pouvez la retirer du feu et la mettre dans une boîte ou dans un sac 

plastique. 

 


