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Plan de travail  

Semaine du 23 mars au 27 mars 
Etude de la langue:  

• Les accords dans le groupe nominal en genre et en nombre 

• Le son  f et ses différentes écritures  

• Les mots de la même famille 

 

Lecture:  

• Le loup qui voulait faire le tour du monde 

• Travail de fluence + compréhension 

Production écrits / écriture 

• Le défi de Mme Escolano: Mon journal de bord 

• Les lettres O, Q en majuscule cursive 

Questionner le monde  

• Temps: lecture documentaire sur les grandes découvertes 

• Sciences: le corps humain: le squelette et les articulations 

(jeu en ligne) 

• Espace: carnet de voyage de loup 

 

Anglais 

• Les parties du corps 

• Les couleurs 

Arts plastiques / Musique 

• 31 jours / 31 dessins 

• La grande lessive: fleurir ensemble 

Sport 

• Jeu de l’oie de la forme 

• Regarder des vidéos de Just Dance sur Youtube 

Mathématiques 

• MHM: Module 10 Séances 6 / 7 + Module 11 Séances 1/2 
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Etude de la langue 

Je retiens 

L’accord dans Le groupe nominaL 

Dans le groupe du nom (groupe nominal ou GN), tous les mots du groupe s’accor-

dent en genre et en nombre.  

Quand le déterminant est au singulier, tous les mots du groupe sont au singulier. 

Quand le déterminant est au pluriel, tous les mots du groupe sont au pluriel. Pour 

marquer le pluriel, le plus souvent, on ajoute la lettre « s ». 

Quand le déterminant est au masculin, tous les mots du groupe sont au masculin. 

Quand le déterminant est au féminin, tous les mots du groupe sont au féminin, le 

plus souvent on ajoute un « e » à l’adjectif. 

Exemples :  un pyjama chaud  - des pyjamas chauds 

   une robe courte  - des robes courtes 
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Je m’entraîne 

Exercice 1 Dans chaque groupe nominal, souligne le nom et indique son genre (masculin/

féminin) 

a. une horrible sorcière  ………………………………… 

b. un merveilleux voyage ………………………………… 

c. le château hanté  ………………………………… 

d. une amie sincère  ………………………………… 

Exercice 2 Dans chaque groupe nominal, souligne le nom et indique son nombre (singulier / plu-

riel) 

a. Des vieilles casseroles  ………………………………… 

b. Une route droite   ………………………………… 

c. Les magnifiques tableaux  ………………………………… 

d. La baguette magique   ………………………………… 

Exercice 3 Ecris ces groupes nominaux au pluriel 

a. un arrêt brusque → des ………………………………… 

b. une lampe éteinte → des ………………………………… 

c. un château vide → des ………………………………… 

d. la porte ouverte  → des ………………………………… 

e. un regard malicieux → des ………………………………… 
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Mots à mémoriser, à surligner:  

une fenêtre - ma famille - une femme - le fils - une feuille - une fleur - froid - fort - des enfants - 

mes affaires - un éléphant - un téléphone 
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Vocabulaire: Les familles de mots 

Exercice 1 Entoure les lettres communes à tous les mots de ces familles.  

a. la terre - terrestre - terrien 

b. une goutte - une gouttelette - égoutter  

c. un chant - un chanteur - chanter  

d. un saut - sauter - sautiller  

e. Une part - partager - répartir  

Exercice 2 Complète ces familles de mots avec les verbes suivants:  

durcir - aplatir - rouler - dormir - feuilleter  

a. une roulade - une roulette   ………………………………… 

b. un dormeur - endormi   ………………………………… 

c. un plat - un plateau     ………………………………… 

d. une feuille - un feuilleton   ………………………………… 

e. dur - la dureté      ………………………………… 

Exercice 3 Où travaille chacune de ces personnes?  

a. Le boulanger travaille dans une  ………………………………… 

b. Le jardinier travaille dans un  ………………………………… 

c. Le boucher travaille dans une ………………………………… 

d. Le poissonnier travaille dans une ………………………………… 

 

Je m’entraîne 
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Lecture 
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S’entraîner à lire ces syllabes et mots simples.  

Essayer d’en lire un maximum en une minute.  
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Lecture: possible ou impossible 
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Production d’écrits 

Comme nous ne savons pas combien de temps va durer cette période de confinement, je vous 

propose de tenir un journal de bord en attendant de nous revoir. 

  

Qu’est-ce qu’un journal de bord ? C’est un cahier où l’on écrit les événements de la journée. 

Voici quelques exemples pour vous aider : 

-le moment que vous avez préféré 

-le moment que vous avez détesté 

-ce que vous avez mangé 

-le jeu auquel vous avez joué 

-les devoirs que vous avez faits 

 

Matériel dont vous avez besoin :  

un cahier (ou des feuilles, rangez-les bien ensemble) et un stylo 

OU un ordinateur si vous n’avez pas de feuilles 

NB : Chers parents, privilégiez la feuille et le stylo si vous avez, cela fera moins d’écran pour 

vos enfants. :) 

 

Consigne : Chaque jour, écris au moins une phrase sur ce qui s’est passé dans ta jour-

née (n’oublie pas d’écrire la date). Si c’est plus d’une phrase, alors tant mieux.  

Tu peux ajouter des photos ou des dessins pour illustrer ton texte si tu en as envie. 

Si tu le veux tu peux envoyer ta phrase, ta photo, ton dessin sur le site Klassroom 
comme ça toute la classe pourra en profiter.  
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Exemple de journal de bord :  
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Ecriture: lettre O 
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Ecriture: lettre Q 
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Mathématiques 

Lundi 23 mars 

Activité ritualisée 

Calcul mental 

Problème 

La maitresse a acheté 50 cahiers pour la classe. Après avoir donné un  

cahier à chaque élève, il lui reste 26 cahiers.  

Combien de cahiers a-t-elle distribués ?  
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Apprentissage 

1/ Prends des objets de forme carrée ou rec-
tangle. 
  

 

2/ Dessine en suivant deux côtés d'un rectangle 
ou d'un carré, de part et d'autre d'un sommet. 
  

 

3/ On obtient des dessins qui ressemblent à ça. 
Chaque dessin de cette feuille s'appelle un 
angle droit. 
Un angle droit, c'est comme le coin d'un carré 
ou d'un rectangle. 
  

 

4 / L’équerre a un angle droit. 
En posant l’équerre sur les traits, on peut vérifier 
si c’est un angle droit. 

 

5/ Marque avec un petit carré rouge les angles 
droits sur la feuille 
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Exercice : vérifie si ce sont des angles droits. 

SI c’est le cas, marque-les avec un coin rouge : 

 



 

20 

MARDI 24 mars 

Activité ritualisée 

Ecris le nombre précédent:     

……… < 366  ……… < 478  ……… < 500  ……… < 521   

Problèmes 

J’ai mis deux lettres dans chaque boîte. 
Combien en ai-je distribuées ?  

La maîtresse a distribué un crayon à cha-

cun des 5 élèves de notre groupe. Voici ce 

qu’il reste.  

Combien y en avait-il avant ?  
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Apprentissage 

Jeu dépasse pas 100 Règle du jeu sur le padlet (jeu à faire avec un jeu de cartes) 

Bataille des cartes  Règle du jeu sur le padlet (jeu à faire avec un jeu de cartes) 

MERCREDI 25 mars 

Calcul mental 

Calcule sans poser l’opération     

15 - 5 = ………  54 - 9 = ………  27 - 4 = ………  74 - 7 = ……… 

Problème 

Vincent est sur une balance : elle marque 35 kg.  

Estelle monte avec lui sur la balance. Maintenant, la balance marque 56 kg.  

Quel est le poids d’Estelle ?  

Apprentissage 

La règle du jeu complète est disponible sur le 

lien suivant: https://

methodeheuris-

tique.files.wordpress.com/2017/05/

jeu_du_banquier_mhm.pdf  

Réaliser la séance 3 

https://methodeheuristique.files.wordpress.com/2017/05/jeu_du_banquier_mhm.pdf
https://methodeheuristique.files.wordpress.com/2017/05/jeu_du_banquier_mhm.pdf
https://methodeheuristique.files.wordpress.com/2017/05/jeu_du_banquier_mhm.pdf
https://methodeheuristique.files.wordpress.com/2017/05/jeu_du_banquier_mhm.pdf
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JEUDI 26 mars 

Activité ritualisée 

Je compte de 5 en 5 à partir du nombre 100  

Je compte de 10 en 10 à partir de 91  

Calcul mental 

Calcule sans poser l’opération 

6+5+4 = ………. 3+8+2 = ………. 9+3+4 = ………. 7+5+2 = ………. 

Problème 

Le matin, un boulanger a cuit des petits pains. Durant la journée, il en a vendu 317 et le soir, il 

lui en reste 21.  

Combien de petits pains a-t-il cuits le matin ?  

Apprentissage 

Compte le nombre d’objets (Pense à faire des paquets de 10)    

Nombre d’œufs: ………………... 
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Nombre de ballons: …………… 

Nombre de tomates: …………… 

VENDREDI 27 MARS 

Faire des jeux en ligne sur les sites suivants:  

https://calculatice.ac-lille.fr/spip.php?rubrique2  

https://www.logicieleducatif.fr/ → faire les jeux sur les dizaines / centaines 

https://calculatice.ac-lille.fr/spip.php?rubrique2
https://www.logicieleducatif.fr/

