
 

 

 

 

 

Pour les élèves de CE1 et CE2 

Comme nous ne savons pas combien de temps va durer cette période de 

confinement, je vous propose de tenir un journal de bord en attendant de nous 

revoir. 

  

Qu’est-ce qu’un journal de bord ? C’est un cahier où l’on écrit les événements 

de la journée. 

Voici quelques exemples pour vous aider : 

-le moment que vous avez préféré 

-le moment que vous avez détesté 

-ce que vous avez mangé 

-le jeu auquel vous avez joué 

-les devoirs que vous avez faits 

 

Matériel dont vous avez besoin :  

un cahier (ou des feuilles, rangez-les bien ensemble) et un stylo 

OU un ordinateur si vous n’avez pas de feuilles 

NB : Chers parents, privilégiez la feuille et le stylo si vous avez, cela fera moins 

d’écran pour vos enfants☺. 

 

Consigne : Chaque jour, écris au moins une phrase sur ce qui s’est passé dans 

ta journée (n’oublie pas d’écrire la date). Si c’est plus d’une phrase, alors tant 

mieux.  

Tu peux ajouter des photos ou des dessins pour illustrer ton texte si tu en as 

envie. 

Mon journal de bord 



 

Exemple de journal de bord :  

 

Journal de bord de Julie 

Le jeudi 19 mars 2020 
Aujourd’hui, j’ai rangé ma chambre. C’était long mais maintenant je suis contente car 
c’est agréable d’y être. 
J’ai joué aux cartes avec ma sœur, j’ai gagné !  C’était chouette !  

Le vendredi 20 mars 2020 
Ce midi, on a mangé des œufs durs et des épinards… Beurk ! Je déteste les épinards ! 
Heureusement, j’ai mangé une mousse au chocolat en dessert, j’adore ça ! 

 


