
Ecriture  
Jeudi 2 avril 

1) Regarder la vidéo sur la gym des doigts et faire les exercices pour s’échauffer. (copier le lien 
dans votre navigateur s’il est désactivé.


https://www.youtube.com/watch?v=RB8D33ICAmo


2) Montrez à votre enfant la courte vidéo sur le tracé du graphème œu.


3) Faire tracer les lettres dans l’espace : demandez à votre enfant de tracer les lettres devant lui 
avec un grand geste de la main.


Comment tracer le graphème œu ? La suite des lettres o e u qui forment le son e comme dans 
cœur ou e comme dans nœud se trace d’un seul geste sans lever le stylo. L’ordre des gestes suit 
celui du tracé habituel de chaque lettre prises de façon isolée à l’exception près que le e est collé 
au o.


3) s’entraîner sur une feuille ou sur l’ardoise pour automatiser le geste. Ce qui doit être automatisé 
est le fait qu’on ne lève pas le crayon entre les lettres. Une fois le geste aquis, passer à la fiche 
d’écriture.


4) fiche d’écriture : faire réaliser cette fiche au stylo en faisant bien attention à la tenue du stylo et 
à la position de votre enfant. Le dos doit être droit, le buste face à la table et si possible les deux 
pieds posés à plat par terre, sinon sur un marche-pieds.
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https://www.youtube.com/watch?v=RB8D33ICAmo

